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  چکیده

ها جنگ، ی سالای پیچیده و چندبعُدی است که در نتیجهها به خارج از کشور پدیدهمهاجرت افغان 

ها نفر را به ترک سرزمین خود واداشته است. این های اقتصادی شکل گرفته و میلیونسیاسی و بحران مشکلات

های ها،  پیامدهای اقتصادی و اجتماعی این روند و فرصتپژوهش به بررسی عوامل مؤثر بر مهاجرت افغان

ها که مهاجران افغان با آن های اجتماعی، اقتصادی و سیاسیپردازد. با درنظرگرفتن واقعیتناشی از آن می

 کند. ها و نقش دولت افغانستان در مدیریت این فرآیند را تحلیل میها، فرصتاند، این مطالعه چالشمواجه

ها، از منابع معتبر علمی، است. برای گردآوری داده ایمطالعات کتابخانهو مبتنی بر  کیفیروش این تحقیق 

در کنار مطالعات  المللی و سایر منابع معتبر علمی می باشد.بینهای منتشرشده توسط نهادهای گزارش

ها، از ابزار مصاحبه در میان جمعی از مهاجران افغان مقیم ایران و ترکیه ای، برای غنای بیشتر دادهکتابخانه

مند های هدفها به شکل میدانی تحلیل گردد. همچنین، مصاحبهها و تجربیات آناستفاده شده است تا دیدگاه

 با برخی از مهاجران به شناسایی آثار روانی مهاجرت کمک کرده است.

های تحقیق نشان می دهد که عوامل مختلف اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و امنیتی برای مهاجرت یافته 

های غیرقانونی، کاهش مهاجرتبرای های کارآمد گذاریتواند به سیاستمیدارند، نتایج بدست آمده ش  نق

 .های ناشی از این روند کمک کندگیری از فرصتشرایط مهاجران افغان در کشورهای مقصد و بهرهبهبود 

 افغانستان ، پیامدهای مهاجرت به خارج، عوامل مهاجرت، مهاجرت افغان هاواژگان کلیدی:  
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 مقدمه

شهروندان خود را مجبور به مهاجرت افغانستان به دلیل سال ها جنگ، بی ثباتی سیاسی و فقر اقتصادی، میلیون ها نفر از 

نموده است،تا در جستجوی ایمنی و فرصت های بهتر باشند. مهاجرت افغان ها در طول تاریخ به دلایل سیاسی، اجتماعـی و 

اقتصادی مانند جنگ، مداخلات خارجی، بلایای طبیعی و بحران های اقتصادی رخ داده است. بیشتر مهاجرت هـا بـه کشـور 

ایـن مهـاجرت هـا بـه دلیـل ونـیعت نـامنی،  نند ایران و پاکستان و همچنین کشور های اروپایی بـوده اسـت.های همسایه ما

بیکاری، فقرو عدم دسترسی به خدمات بهداشتی و آموزشی در افغانستان افزایش یافته است.این بحـران هـا رفتـه رفتـه باعـ  

باشد. برعلاوه بر این کشور های ماننـد : ایـران و پاکسـتان  دهه اخیر بیشتر 4شده است که میزان پناهندگی افغانان در طول 

. در ایـن میـان هسـتندکه پناهگاه های اصلی افغانها بوده اند، با فشار های زیادی از نظر منابع اقتصادی و اجتماعی مواجـه 

بـه ایـن کشـورها بـا کشور های اروپایی نیز به مقصد های اصلی مهاجرت تبدیل شده اند، هـر چنـد کـه ورود مهـاجران افغـان 

 چالشهای متعددی روبرو است.

  بیان مساله

پدیده مهاجرت در افغانستان ریشه در مبارزات تاریخی دارد، که سال ها جنـگ، قحطـی و مـداخلات خـارجی را پشـت سر 

ر بحـران گذاشته است. مهاجرت از افغانستان همواره هم یک انتخاب و هم یک ضرورت برای بسیاری بوده است، که تحت تاثی

سیاسی، مشکلات اقتصادی و تاثیرات و تغییرات اقلیمی قرار دارد. الگو های مهاجرت افغان ها تاثیر زیادی بر -های اجتماعی

کشور های همسایه و جامعه بین المللی گذاشته است به شبکه ای پیچیده ای از وابستگی ها منجر شده است. این پدیده نـه 

ا ایجاد کرده است، بلکه برای کشورهای پذیرنده نیز مشکلاتی رابه همراه داشـته اسـت. درک تنها برای مهاجران چالش های ر 

 مهاجرت افغانها نیازمند بررسی علل عمیق اجتماعی و سیاسی و تاثیرات آنها در داخل و خارج از کشور است. 

آنهـا در کشـور هـای مختلـف یکـی از با توجه به این شرایط، درک علل و عوامل مهاجرت افغانها و بررسی دلایل پناهندگی 

مهم ترین مسایل تحقیقاتی است که باید به آن توجه شود. این تحقیق به بررسی عوامل اساسی مهاجرت ، ونیعت پناهندگان 

در کشورهای میزبان، پیامد های مهاجرت ، چالش هاو فرصت های مهاجرت پرداخته است. همچنین تحقیق به دنبـال یـافتن 

 زیر است: پاسخ به سوالات

 دلایل مهاجرت افغان ها به دیگر کشورها چیست؟ .1

 پیامد های این مهاجرت بر کشور های میزبان و افغانستان چه خواهد بود؟ .2

 در روند مهاجرت چیست و چگونه بر این فرآیند تاثیر می گذارد؟ امارت اسلامینقش  .3

 ای مهاجران و افغانستان ایجاد شود؟بر  ها تواند از این مهاجرتای میهای اقتصادی و اجتماعیچه فرصت .4

  هداف تحقیقا

 شناسایی دلایل مهاجرت افغان ها به کشور های مختلف  .1

 تحلیل عوامل سیاسی، اقتصادی و اجتماعی موثر در مهاجرت افغان ها  .2

 ارزیابی پیامد های اقتصادی و اجتماعی مهاجرت بر کشور میزبان و افغانستان  .3

 در مدیریت و کنترل مهاجرت افغان ها  اسلامی افغانستانامارت بررسی نقش و تاثیر  .4
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 همیت و ضرورت تحقیق ا

های هـای اجتماعـی، اقتصـادی و سیاسـی افغانسـتان در دهـهترین چالشها به خارج از کشور یکی از مهممهاجرت افغان

اند کـه نـاامنی موجـب شـدههـای اقتصـادی و اجتماعـی، و ثبـاتی سیاسـی، بحرانهـای طـولانی، بیاخیر بـوده اسـت. جنگ

ها افغان سرزمین خود را ترک کرده و بـه کشـورهای همسـایه و سـایر نقـان جهـان مهـاجرت کننـد. ایـن رونـد تـ ثیرات میلیون

 .ای بر کشور مبدأ )افغانستان(، کشورهای میزبان و خود مهاجران داشته استگسترده

در کشورهای میزبان، پیامدهای مهاجرت و چالش مهاجریناین تحقیق به دنبال بررسی عوامل اساسی مهاجرت، ونعیت 

شرایط کنـونی و ضرورت هـای اتخـاذ سیاسـت می تواند به درک بهتری از  کهو فرصت های ناشی از آن است   ی فراروی آنها

 های مناسب منجر شود.

 روش انجام تحقیق 

هـا، از منـابع معتـبر علمـی، وری دادهاسـت. بـرای گـردآ  ایمطالعـات کتابخانـهو مبتنـی بـر  کیفـیروش این تحقیـق 

سازمان و  (UNHCR) کمیساریای عالی پناهندگان سازمان مللالمللی مانند های منتشرشده توسط نهادهای بینگزارش

های تحلیلی استفاده شده است. در ایـن ها، مطالعات موردی و گزارش، مقالات علمی، کتاب(IOM) المللی مهاجرتبین

است که نگاهی عمیق به عوامل مهاجرت افغان و پیامد های اجتماعی و اقتصادی ناشـی از مهـاجرت تحقیق، تلاش شده 

 بپردازد.

 مفاهیم  و یفتعار

 از آنجا که مهاجرت یک مفهوم کلی است در این قسمت مفاهیم مرتبط با مهاجرت به معرفی گرفته شده است:

 ه دلایل اختیاری یا اجباری و با روشهای قانونی یا غیر : سازمان ملل متحد مهاجر را به عنوان )فردی که بمهاجر

قانونی به کشوری خارجی نقل مکان کرده و بیش از یکسال در آن اقامت داشته باشد(، تعریـف مـی کنـد. ایـن 

 Ozey et al .265 اقتصـادی میشـود.تعریف به طور رسمی شامل پناهندگان، متقانیان پناهنـدگی مهـاجران 

.2020) ) 

 پناهده فردی است که به دلیل ترس موجه از آزار و اذیت به دلایل نژاد، دین، ملیت، عضویت در گـروه پناهنده :

از کشور ملیت خود بوده و نمی تواند یا به دلیل این ترس نمی خواهد  اجتماعی یا عقاید سیاسی، خارجخاصی 

(  UNHCRگـان سـازمان ملـل ) همان طور که کمیساری عالی پناهنـده که از حمایت آن کشور بهره مند شود.

ماه در کشور غیر از کشور خود اقامت گزیده باشد.  12پناهنده فردی است که دست کم به مدت  بیان می کند،

 ( Ozey.265.2020این تعریف  از دیدگاه کارشناسان حقوقی مهاجرت ممکن است تفاوت داشته باشد. ) 

 :فردی است که برای حفاظت از خود در برابر آزار و اذیت یا آسیب جدی به کشوری غیـر از  متقانی پناهندگی

کشور خود پناه می آورد و منتظر تصمیم در مورد درخواست ونعیت پناهندگی بر اساس ابزار های بین المللـی 

خراج شود، مگـر و ملی مربوطه است، در صورت تصمیم منفی، این افراد باید کشور را ترک کند و ممکن است ا

 .(IOM. 2015آنکه اجازه اقامت به دلایل بشردوستانه یا دیگر دلایل مرتبط ارایه شود.) 
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  ( افراد آواره داخلیIDPs   :)  ( این افراد  1998بر اساس اصول راهنمایی آوارگی داخلی ،) به عنوان اشخاص یا

ای درگیری مسلحانه، خشونت هـای گسـترده، گروه های تعریف میشوند که به دلیل یا برای اجتناب از پیامد ه

نقض حقوق بشر یا بلای طبیعی یا انسانی مجبور شده اند از خانه ها یا محل سکونت دایمی خود فـرار کننـد و 

  (IOM . 2015از مرزهای رسمی کشور عبور نکرده اند . ) 

 : بازگشت کننده گان  ( طبق واژه نامه مهاجرت سازمان بین المللی مهاجرتIOM  بازگشت به معنایی عمـل ،)

یا فرآیند بازگشت تعریف میشود. این بازگشت می تواند در داخل مرزهایی یک کشور ) مانند بازگشـت آوارگـان 

داخلی و سربازان غیر نظامی( یا از کشور میزبان بـه کشـور مبـدا ) ماننـد پناهنـدگان و متقانـیان پناهنـدگی( 

ــه صــورت اخ ــن اســت ب ــرد. بازگشــت ممک ــام صــورت گی ــود جــوش انج ــا خ ــک شــده ی ــاری، کم ــاری، اجب تی

 (IOM.2015شود.)

 جوامع میزبان  ( کمیساری عالی پناهندگی سازمان ملل متحد :UNHCR  جوامع میزبان را به عنوان جوامـع )

که جمعیت های زیادی از پناهندگان یا افراد آواره داخلی را میزبانی می کنند، چه در اردوگاه ها یـا بـه صـورت 

 ( IOM.2015مستقیم در خانواده ها تعریف می کند. ) ادغام 

 

 گراف دسته بندی انواع مهاجرت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 2. از لحاظ ثبات 1در تصویر بالا انواع مهاجرت ها تقسیم بندی کرده می توانیم که مهاجرت به چهار نوع می باشد؛ 

 مهاجرت الزامی. 4. مهاجرت موقت 3مهاجرت دایمی 

 دیدگاه اسلام درباره مهاجرت

ای برخوردار است. هجرت مسلمانان به مدینه منوره نقطه های اسلامی از جایگاه ویژهمفهوم هجرت در قرآن کریم و آموزه

 سال دعوت در مکه ۱۳عطفی در تاریخ اسلام بود که موجب گسترش دین شد. پیامبر اکرم صلی الله علیه وسلم پس از 

هجرت کردند و در آنجا نخستین حکومت اسلامی را بنیان نهادند. این هجرت منوره ، به دلیل شرایط نامساعد، به مدینه مکرمه

Ozey.265.2020 
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ای مورد به مونوع هجرت اشاره کرده و پاداش ویژه ۲۴به قدری مهم بود که مبنای تقویم هجری قرار گرفت. قرآن کریم نیز در 

 :سوره نساء آمده است ۱۰۰که در آیه گرفته است، چنان برای مهاجران در راه خدا در نظر

 .(۱۳۹۳اسلام کویست، یابد" )ای در زمین میو هر کسی که در راه خدا هجرت کند، جاهای امن و گسترده"

 نقش مهاجرت در گسترش اسلام و دانش اسلامی .1

است. مسلمانان از طریق مهاجرت،  توسعه اسلام در مناطق مختلف جهان بودهمهم در گسترش و مهاجرت یکی از عوامل 

اند. از جمله، بازرگانان مسلمان نقش مؤثری در معرفی اسلام های جدید منتقل کردههای اسلامی را به سرزمینفرهنگ و آموزه

 .به جوامع جدید ایفا کردند

میلادی(، مهاجرت دانشمندان به مراکز علمی مانند بغداد، دمشق، قرطبه و  ۱۳تا  ۸در دوران طلایی اسلام )قرون 

) اند های غزنویان و غوریان از علم و فرهنگ حمایت کردهسمرقند باع  شکوفایی دانش شد. در افغانستان نیز حکومت

Ministere de la Culture,2025) 

ن ابن سینا، فارابی و البیرونی با مهاجرت به مراکز علمی، به رشد دانش کمک کردند. ابن سینا، دانشمندان بزرگی چو  

فارابی که در  .(Nasr, 1987) را نگاشت قانونمتولد بخارا، به شهرهای بلخ، غزنی و هرات مهاجرت کرد و آثار مهمی چون 

البیرونی نیز در دربار  .(Gutas, 2001) را تکمیل کرد های فلسفی خودفاریاب رشد یافت، بعدها در بغداد و دمشق اندیشه

 .(Yarshater, 1985) را ت لیف کرد آثار الباقیههای جغرافیا، نجوم و تاریخ پرداخت و کتاب مهم غزنویان به تحقیق در زمینه

 مهاجرت علما و رشد مراکز دینی در افغانستان .2

در دوران تیموریان و غزنویان، این مناطق را به مراکز مهم علمی و  مهاجرت علما و فقها به شهرهایی مانند هرات و بلخ

 ساز پیشرفت تحقیقات فقهی و حدیثی گردیدفقهی تبدیل کرد. مدارس علمیه بزرگی در هرات ت سیس شد که زمینه

(Subtelny, 2007). 

و تمدن اسلامی نیز نقشی اساسی تنها در گسترش اسلام بلکه در رشد علم، فرهنگ دهد که مهاجرت نهاین روند نشان می

 .داشته است

 عوامل موثر بر مهاجرت افغانها به خارج از کشور

های دیرینه در تاریخ بشر است که همواره تحت ت ثیر عوامل گوناگونی شکل گرفته است. در طول مهاجرت یکی از پدیده

ها، وهوایی، تحصیل، جنگایط مطلوب آبهای حاصلخیز، شر ها به دلایل متعددی از جمله جستجوی زمینتاریخ، انسان

های محیطی مانند خشکسالی، اقدام به مهاجرت های قومی و مذهبی، استعمار، فقر، بیکاری و بحرانها، تبعیضانقلاب

ای را در ها و جوامع شده و از سوی دیگر تغییرات جمعیتی عمدهاند. این فرایند، از یک سو موجب رشد و توسعه تمدنکرده

 .رهای مبدأ و مقصد رقم زده استکشو 

ای دارد. این کشور طی بیش از چهار دهه درگیر در میان کشورهای با آمار بالای مهاجرت، افغانستان جایگاه ویژه

ها ت ثیرگذار های متعددی از مهاجرت را در پی داشته است. عوامل متعددی بر مهاجرت افغانهای گسترده بوده که موججنگ

بندی کرد. در ادامه، هر یک از این عوامل های سیاسی، اقتصادی، محیطی و فرهنگی طبقهها را در دستهان آنتو بوده که می

 :مورد بررسی قرار خواهد گرفت

 عوامل سیاسی .1

های ترین عوامل مهاجرت در افغانستان طی چهار دهه اخیر بوده و منجر به افزایش مهاجرتثباتی سیاسی یکی از مهمبی

تنها بر روند مهاجرت ت ثیرگذار بوده، بلکه سیاسی نه مشکلاتهای مداوم، ناامنی، خشونت و غیرقانونی شده است. جنگ
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های شغلی، طور مستقیم بر فرصته همراه داشته است. این شرایط بهای نیز بپیامدهای اجتماعی و اقتصادی گسترده

 .استای و رفاه اجتماعی اثر گذاشته مسیرهای حرفه

 جوانانهای مهاجرت را در سطح جهانی دارد. دهد که افغانستان یکی از بالاترین نرخبررسی روندهای مهاجرتی نشان می

ها عمدتاً ماهیتی سیاسی، اند. مهاجرت افغانان به آینده، کشور را ترک کردهو عدم اطمین نبود امنیت کافیبه دلیل  زیادی

امنیتی و اجتماعی داشته و پیچیدگی ونعیت داخلی موجب شده است که افغانستان پس از سوریه، دومین کشوری با 

 .(Ozey, 2020, p. 262) بیشترین تعداد مهاجران باشد

 عوامل اقتصادی .2

شود. ترین عوامل مهاجرت محسوب میهای رشد و توسعه اقتصادی یکی از مهمکه نبود فرصتاند مطالعات نشان داده

های حیاتی کشور را تخریب یا های جدی به اقتصاد افغانستان وارد کرده و زیرساختهای چهار دهه گذشته آسیبجنگ

ته و فقر و تنگدستی بخش وسیعی از جامعه را طور مستمر افزایش یافطور کامل نابود ساخته است. در نتیجه، نرخ بیکاری بهبه

های زراعی های داخلی به زمینتحت ت ثیر قرار داده است. از آنجا که اقتصاد افغانستان عمدتاً بر پایه کشاورزی است، جنگ

های لشوری کشاورزان را کاهش داده است. همچنین، نبود بازار کار پایدار یکی دیگر از چانیز خسارت وارد کرده و بهره

 .ناپذیر مطرح کرده استعنوان یک گزینه اجتناباساسی مردم بوده که مهاجرت را به

های اقتصادی، مردم را به سمت مهاجرت ثباتی سیاسی ت ثیر مستقیم بر رکود اقتصادی کشور داشته و کمبود فرصتبی

ای درباره نیز از بین برده است. مطالعه تنها امنیت بلکه شرایط معیشتی رامدت نههای طولانیسوق داده است. درگیری

دهد که امنیت تنها عامل مهاجرت آنان نبوده و بسیاری به دلیل از دست دادن شرایط مطلوب پناهندگان سومالی نشان می

های اقتصادی و به همین ترتیب، در افغانستان نیز فقدان فرصت .(IOM, 2015) اندزندگی، تصمیم به ترک کشور خود گرفته

 .شودهای غیرقانونی محسوب میمید به شرایط شغلی بهتر در کشورهای اروپایی یکی از عوامل کلیدی مهاجرتا

تر در اند، پیشدهد که بسیاری از مهاجران افغان که به اروپا رفتهنشان می 2010در سال  UNHCRای از سوی مطالعه

های نسبت به افغانستان داشت. با این حال، کاهش فرصت های شغلی بیشتریایران مشغول به کار بودند، جایی که فرصت

اقتصادی در ایران و افزایش فشارهای اجتماعی بر مهاجران افغان، آنان را به سوی مسیرهای دشوارتر و پرخطر برای یافتن کار 

رو هستند؛ ری روبهها در کشورهای مقصد نیز با مشکلات بسیابا این وجود، افغان .(IOM, 2015) در اروپا سوق داده است

فرسا انجام دهند، ساعات بیشتری کار کنند و در شرایطی ها اغلب مجبورند در ازای دستمزدهای ناچیز، کارهای طاقتآن

 .نابرابر نسبت به سایر کارگران فعالیت نمایند

جر افغان در سراسر مها میلیون 6.5کنندگان افغانستان، حدود وزارت امور مهاجرین و عودت 2020بر اساس گزارش سال 

 709,549آنان در کشورهای همسایه مانند ایران و پاکستان مستقر هستند. افزون بر این،  درصد 80کنند که جهان زندگی می

کشور  70کارگر در کشورهای حوزه خلیج فارس و تعداد دیگری در بیش از  448,113پناهنده و متقانی پناهندگی در اروپا، 

 .(2022)دشتی،  اندجهان پراکنده شده

کرده، موجب کاهش سرمایه انسانی کشور شده که در بلندمدت ویژه جوانان تحصیلمهاجرت گسترده نیروی انسانی، به

مدت، سبب های کوتاههای اساسی مواجه خواهد کرد. خروج نیروی کار متخصص، علاوه بر زیانرشد اقتصادی را با چالش



 SPRING 2025 year Issue No. 17, th10Journal,  Inernational Academic Salam      ـ.شه۱۴۰۴ بهار، ۱۷، شماره دهمسلام، سال  بین المللی مجله علمی

 

 

Salam International Academic Journal Salam University Vol: 10, Issue: 17 7 

 

های اقتصادی بهتر، در چنین شرایطی، بسیاری از جوانان به امید دستیابی به فرصتشود. رکود در توسعه پایدار کشور می

 .ها ادامه داردعنوان یکی از عوامل اساسی مهاجرت افغانبینند، و این روند همچنان بهای جز مهاجرت نمیچاره

 عوامل طبیعی .3

قحطی نیز نقش چشمگیری در افزایش های مستمر، عوامل طبیعی همچون خشکسالی و ها و خشونتعلاوه بر درگیری

اند. این کشور که در محاصره خشکی قرار دارد، دارای اقلیمی خشک با میزان بارندگی بسیار کم مهاجرت در افغانستان داشته

زمین زراعی آبی در افغانستان قابل کشت است، اما  میلیون هکتار 7.3، در مجموع 2020های سال است. بر اساس گزارش

 یک میلیون هکتارصورت آبی و زمین به میلیون هکتار 2.3برداری قرار دارد. از این میزان، آن تحت بهره میلیون هکتار 3.4تنها 

 .های زراعی را تحت ت ثیر قرار داده استای زمینطور فزایندهشوند. تغییرات اقلیمی نیز بهاز طریق بارندگی تغذیه می

تنها امنیت های مکرر نهداری است، خشکسالیاقتصاد افغانستان بر پایه زراعت و دام درصد 80با توجه به اینکه بیش از 

ویژه در مناطق روستایی، را به خطر انداخته است. این شرایط موجب ها خانوار، بهغذایی را تهدید کرده، بلکه معیشت میلیون

، افغانستان یکی از شدیدترین 2010تا  1999های الهای گسترده شده است. در فاصله سافزایش نرخ فقر و در نهایت مهاجرت

های تاریخ خود را تجربه کرد که پیامدهای ویرانگری برای جمعیت کشور به همراه داشت. بر همین اساس، خشکسالی

 .شودخشکسالی یکی از عوامل اصلی مهاجرت داخلی و خارجی در این کشور محسوب می

هایی همچون پکتیا، فراه، نیمروز، را مجبور به ترک ولایت دو میلیون نفریش از های شدید بهای اخیر، خشکسالیدر سال

ها، اند. علاوه بر این، استمرار خشونتجوار مهاجرت کردهبادغیس، غور، فاریاب و سمنگان کرده و آنان به سایر مناطق هم

، 2000را با ت خیر مواجه ساخته است. در دهه  ها و نبود امکانات کافی، بازگشت بسیاری از پناهندگان افغانتخریب زیرساخت

به سوی  1970دادند. موج اولیه مهاجرت کاری که در دهه ترین جامعه پناهندگان جهان را تشکیل میها همچنان بزرگافغان

های های مجاهدین و حکومت طالبان، به مهاجرتتدریج تحت ت ثیر اشغال شوروی، جنگکشورهای همسایه آغاز شد، به

 .(2022جباری گسترده تبدیل شد )دشتی، ا

را در  نفر 200,000ها و افزایش دمای هوا نیز سالانه بیش از ها، زلزلهافزون بر خشکسالی، بلایای طبیعی همچون سیلاب

از ساکنان ولایات بامیان، تخار و بغلان بر اثر  نفر 13,300، حدود 2014دهد. در سال افغانستان تحت ت ثیر قرار می

(. در مجموع، 2023های خود شدند )وارث بدر و همکاران، ها ناچار به ترک خانههای شدید، رانش زمین و سیلابندگیبار 

ها به تنها گزینه ممکن های امنیتی، مهاجرت را برای بسیاری از افغانهای اقلیمی، بلایای طبیعی و چالشترکیب بحران

ترین تولیدکنندگان مهاجر در سطح جهانی یکی از بزرگ سال گذشته 40تبدیل کرده و موجب شده است که افغانستان طی 

 .باشد

 عوامل اجتماعی .4

ها، ها، ازبکها، هزارهها، تاجیکهای مختلفی مانند پشتونافغانستان کشوری با تنوع قومی گسترده است که در آن گروه

برآورد شده است  نفر 34,124,811، جمعیت این کشور 2018کنند. طبق آمار سال ها زندگی میها و نورستانیایها، پشهترکمن

موقعیت  .(Ozey, 2020, p.265) شیعه هستند ٪10سنی و  ٪89.7دهند؛ از این میان، آنان را مسلمانان تشکیل می ٪99.7که 

فرهنگی، تجاری و مهاجرت جغرافیایی افغانستان، همراه با تاریخ پر فراز و نشیب آن، این کشور را به یکی از مراکز مهم تبادل 
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در آسیای مرکزی تبدیل کرده است. علاوه بر این، اشتراکات قومی، زبانی و فرهنگی افغانستان با کشورهای همسایه، 

 .ساز پیوندهای اجتماعی فراملیتی شده استزمینه
 

 نقشه پراکندگی اقوام در افغانستان

 
 (Ozey.2020.265 ) 

 

. و اقدام به مهاجرت نیز شده است ها و سبب درگیری همراه بوده  هاییبا چالشافغانستان، گاهی  با این حال، تنوع قومی

های اجتماعی، انگیزه مهاجرت را در میان شهروندان افزایش و خشونت دشمنانهعلاوه بر این، ناامنی ناشی از جنگ، حملات 

 .داده است

ویژه روستاها، اند و بسیاری از مناطق، بهچهار دهه جنگ ویران شدههای حیاتی افغانستان طی از سوی دیگر، زیرساخت

این کمبودها نیز یکی از دلایل اصلی  .(IOM, 2015) همچنان از خدمات آموزشی، بهداشتی و درمانی مناسب محروم هستند

آموزش زنان ت های و قلت فرص و فرهنگیهای اجتماعی شود. افزون بر این، محدودیتمهاجرت داخلی و خارجی محسوب می

محیطی، ها علاوه بر دلایل سیاسی، اقتصادی و زیست. در نتیجه، مهاجرت افغانمهاجرت استو دختران، یکی دیگر از عوامل 

 .های آموزشی نیز قرار داردو محدودیت های اجتماعیملی همچون نابرابریتحت ت ثیر عوا

 افغان در کشورهای دیگر  مهاجران

دهد که اند، اما برآوردها نشان میهای مداوم در داخل کشور آواره شدهافغان به دلیل جنگ و خشونتبیش از یک میلیون 

ها ابتدا به کشورهای همسایه (. بسیاری از افغان2016شده است )احمدی و لاکانی، این تعداد احتمالاً بیشتر از مقدار ثبت

جهان، از جمله ترکیه و اروپا، مهاجرت کردند تا از جنگ، ناامنی و  مانند پاکستان و ایران پناه بردند و سپس به دیگر نقان

 .(2018دویو، های سیاسی فرار کنند )احمد ایچبحران
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شده در اتحادیه جویان ثبتاز کل پناه ٪14ها ها به اروپا افزایش یافت، به طوری که آن، موج مهاجرت افغان2015در سال 

کنند، بسیار پرخطر است و طبق ها انتخاب میمسیرهای مهاجرتی که افغان .(AHRRO ،2016جواد، ) اروپا را تشکیل دادند

ویژه در دریای مدیترانه، جان مهاجر در مسیر رسیدن به اروپا، به 3100، بیش از (IOM) المللی مهاجرتگزارش سازمان بین

کننده است، زیرا موارد متعددی از ناپدید اناند. در میان مهاجران، ونعیت کودکان بدون سرپرست نگر خود را از دست داده

دهد های قاچاق انسان را افزایش میها پس از ورود به اروپا گزارش شده که احتمال قربانی شدن در شبکهشدن آن

(UNHCR  ،2015.) 

ونت دارند. این توجهی از آنان در ایران و پاکستان سکاند و بخش قابلها عمدتاً به کشورهای همسایه مهاجرت کردهافغان

 .( IOM ،2015اند ) اند و تنها تعداد محدودی از آنان به مناطق دورتر مهاجرت کردهکشورها مقصد اصلی مهاجران افغان بوده

 ایران .۱

طور مداوم پذیرای آنان بوده است. یکی از به ۱۸۵۰ایران از دیرباز مقصد اصلی مهاجران اقتصادی افغان بوده و از دهه 

، قحطی و ۱۹۷۲های شغلی مناسب بود. در سال ها به ایران، شرایط بهتر معیشتی و فرصته مهاجرت افغاندلایل عمد

هزار کارگر  ۴۰۰، حدود ۱۹۷۸گرسنگی در شمال غرب افغانستان موجی از مهاجرت به ایران را به دنبال داشت. تا سال 

میلیون نفر رسید،  ۳تعداد پناهندگان افغان در ایران به  ،۱۹۹۱افغان در صنایع مختلف ایران مشغول به کار بودند. در سال 

میلیون  ۱.۴ها به دلیل مداخله شوروی مجبور به ترک کشور خود شده بودند. پس از خروج شوروی، حدود که بسیاری از آن

 .)et al. ،۲۰۲۳ )وارس بدر  نفر به افغانستان بازگشتند، اما شمار زیادی در ایران باقی ماندند

 پاکستان .۲

کیلومتر مرز مشترک با افغانستان، یکی دیگر از مقاصد اصلی مهاجران افغان بوده است. بسیاری از  ۲۶۰۰پاکستان، با 

، ۱۹۷۹دانند. در سال های قومی و فرهنگی مشترک، این کشور را مقصدی طبیعی برای مهاجرت میها به دلیل هویتافغان

نفره( به پاکستان سرازیر شد.  ۶تا  ۵های ظیمی از مهاجران افغان )عمدتاً خانوادهبا اشغال افغانستان توسط شوروی، موج ع

در  .(et al. ،۲۰۲۳ وارس بدر) برخی پس از خروج شوروی بازگشتند، اما بسیاری همچنان در پاکستان ساکن هستند

ها تعیین یی برای بازگشت آنهاهای شدیدی ونع کرده و مهلتهای اخیر، پاکستان برای پناهندگان افغان محدودیتسال

های شدید بر تردد آنان شوند و محدودیتکرده است. بسیاری از پناهندگان در مراکز بازداشت در شرایط دشوار نگهداری می

 .(۲۰۱۶ –لکانی  –ها را افزایش داده است )احمدی اعمال شده است، که این امر فشار برای بازگشت آن

 

 

 

 



 SPRING 2025 year Issue No. 17, th10Journal,  Inernational Academic Salam      ـ.شه۱۴۰۴ بهار، ۱۷، شماره دهمسلام، سال  بین المللی مجله علمی

 

 

Salam International Academic Journal Salam University Vol: 10, Issue: 17 10 

 

 (2022.  4منبع: )احمد ولید. ،  1989الی  1979ن در ایران و پاکستان از سال ل : تعداد پناهجویان افغاشک

 ترکیه .۳

شود. موقعیت جغرافیایی ترکیه و نزدیکی ترکیه پس از ایران و پاکستان، سومین مقصد اصلی مهاجران افغان محسوب می

(. پس از ۲۰۲۲مهاجران تبدیل کرده است )داشتی، ترین مسیرهای ترانزیتی برای آن به اروپا، این کشور را به یکی از مهم

ها ترکیه را به عنوان مقصد خود و افزایش بیکاری، بسیاری از افغان ۲۰۱۴خروج نیروهای آمریکایی از افغانستان در سال 

مهاجر غیررسمی  ۱۲۰,۰۰۰شده و مهاجر ثبت ۱۸۲,۰۰۰انتخاب کردند. پیش از به قدرت رسیدن طالبان، ترکیه میزبان 

 .(DW ،۲۰۲۱) افغان بود

به بعد، علاوه بر کشور ترانزیتی، به مقصدی  ۲۰۰۰عنوان کشوری مهاجرتی شناخته شده و از سال به ۱۹۶۰ترکیه از دهه 

نفر به بیش از  ۱۰,۰۰۰از  UNHCR شده در، تعداد پناهجویان افغان ثبت۲۰۱۵برای مهاجران تبدیل شده است. در سال 

کردند. رهبران جامعه افغان تخمین افغان متولد ترکیه نیز در این کشور زندگی می ۳۹,۰۰۰بر این، نفر رسید. علاوه  ۹۴,۰۰۰

 .(۲۰۱۸دویو، نفر باشد )احمت ایچ ۱۰۰,۰۰۰های مقیم ترکیه حدود زنند که تعداد کل افغانمی

جب طیب اردوغان در سال ای در قبال مهاجران اتخاذ کرده است. ر گیرانههای سختبا این حال، دولت ترکیه سیاست

 ها جلوگیری خواهد کرد)وارس بدرخواهد "انبار مهاجران افغان" باشد و از ورود غیرقانونی آنت کید کرد که ترکیه نمی ۲۰۲۱

et al. ،۲۰۲۳(. 
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 (Ahmet İçduygu , 2018 ) .، 2015الی  1998شکل: گراف ورود مهاجرین به ترکیه خلال سال های 

 

 . اروپا۴

هــا و تحصــیلات ای مجبــور بــه مهــاجرت بــه اروپــا شــدند. مهارت، هــزاران نفــر از افــراد حرفــه1990و  1980های بــین ســال

کرده در فرآیند بازسازی در سال شده از افغانستان به کشورهای غربی باع  ایجاد مشکل کمبود افراد باتجربه و تحصیلمنتقل

ی مهاجران افغان بوده است به دلیـل شرایـط زنـدگی خـوب، پـذیرش مهـاجران و ها، اروپا هدفی مهم براشد. برای سال 2001

هـا کمـک دریافـت مهاجر و پناهنده در اروپـا سـاکن شـدند و از دولت  709.549  ، حدود2020های شغلی بالا. در سال فرصت

گرفته اسـت. در  هه گذشته انجامگیری جوامع افغان در اروپا طی چندین فاز در چهار دشکل  .(et al ،2023کردند )وارس بدر 

فاز اول، مهاجران پیشگام شامل دانشجویان، بازرگانان و مقامات دولتی بودند. سپس، نخستین موج بزرگ مهاجران افغان بـه 

 1990بود، شکل گرفت و بعد از آن بسیاری دیگر در اوایل دهـه  1980اروپا که شامل پناهندگان فراری از رژیم کمونیستی دهه 

لیل فرار از رژیم مجاهدین وارد شدند. تعداد مهاجران افغان در نیمه دوم آن دهه به دلیل صعود طالبان در کشور افـزایش به د

، ورود مهاجران نامنظم به همراه پناهجویان افزایش یافت؛ در همان دوره، جوامع کوچک افغان در اروپا 2000پیدا کرد. در دهه 

های واردهایی که عموماً از طریق شبکهها و ورود تازهها(، ازدواج)دیدار مجدد خانواده reunificationsعمدتاً به دلیل تولدها، 

، زمانی که نیروهای خارجی، 2010رسد در دهه شدند، رشد کرده بودند. به نظر میها و دوستانشان ملحق میفعال به خانواده

هـا بـرای شور کردند، ونعیت امنیتی بـدتر شـده و بسـیاری از افغاناز جمله نیروهای ایالات متحده و ناتو، شروع به خروج از ک

ترک کشور به هر قیمتی دست به ریسک زدند، در حالی کـه دیگـران بـه دلیـل ونـعیت وخـیم اقتصـادی کشـور فـرار کردنـد. 

، جوامـع مهـاجر 2016 - 2015 هایرسد که با ورود حداقل چند صد هزار پناهجو و مهاجر نامنظم در سـالبنابراین، به نظر می

 (2018دویو، اند. )احمت ایچافغان در اروپا وارد یک فاز جدید از گسترش شده

 آمار و اطلاعات در مورد تعدد و توزیع مهاجرین 

دهند و فرآیند مهاجرت از افغانسـتان همچنـان ادامـه دارد. ترین جمعیت پناهندگان در جهان را تشکیل میها بزرگافغان

فرآیند مهاجرت آغاز شد و تعداد پناهندگان که به این سال از ایران و پاکسـتان بازگشـتند، افـزایش یافـت. ، 2007پس از سال 
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هـا در طوری کـه بیشـتر افغانپس از آن، ونعیت امنیتی در افغانستان روز به روز بـدتر شـد و مـوج مهـاجرت شروع گردیـد؛ بـه

 (273، صفحه 2020هاشمی، (. )اوزی، 4اند )جدول کشورهای مختلف جهان پناه گرفته

متغیر بوده است، در اینجا به بررسی روند مهاجرت افغان هـا بـه خـارج از  هه اخیر در کشور هموارهروند مهاجرت در چهار د

 م.یکشور به شکل مختصر آن می پرداز

  ای بود.، این کشور شاهد مهاجرت گسترده1979پس از تهاجم شوروی به افغانستان در سال  :1980دهه 

) .میلیــون افغـان بـه کشــورهای همسـایه، بــه ویـژه پاکسـتان و ایــران پنـاه بردنــد 6، بـیش از 1980تـا اواخـر دهــه 

FMReview .1980       

 ها شدباع  ادامه جابجایی 1990جنگ داخلی افغانستان در اوایل دهه  :1990هه د. 

های مستمر منجـر بـه بـاقی مانـدن یبا وجود بازگشت برخی از پناهندگان پس از خروج نیروهای شوروی، درگیر 

 FMReview. 1990) .شمار زیادی از آوارگان شد

 باع  جابجایی بیشتر شد 2001مداخله به رهبری ایالات متحده در سال  :2000هه د. 

 .FMReview) .عنوان پناهنده باقی ماندنـدمیلیون افغان عمدتاً در پاکستان و ایران به 3.6 ، حدود2001تا سال 

2000) 

 در طول این دهه، ونعیت پناهندگان نسبتاً پایدار بود، با نوسانات جزئی :2010هه د. 

شـده در سراسر میلیـون پناهنـده افغـان ثبت 2.6، کمیساریای عالی پناهندگان سازمان ملل حدود 2015در سال 

 (FMReview. 2015) .جهان گزارش کرد

 های مجدد شد، باع  جابجایی2021رویدادهای اخیر، از جمله بازگشت طالبان به قدرت در سال  :2020هه د. 

 6.4 نفر افزایش یافت و به مجموع 741.400 ، جمعیت پناهندگان افغان در سطح جهانی حدود 2023تا سال 

 (2023)سازمان پناهندگان سازمان ملل، .کنندمیلیون نفر رسید که عمدتاً در ایران و پاکستان زندگی می  

 2025تا   2020تعداد پناهندگان افغان از 

 (.Macrotrends, 2023پناهنده افغان )  72.278 : حدود2020

 (.Macrotrends, 2023نفر به دلیل تحولات داخلی ) 66.949 : کاهش به2021

 (.Macrotrends, 2023نفر ) 52.159 : کاهش شدید به2022

 (.Macrotrends, 2023نفر رسید ) 34.826 تعداد پناهندگان به: 2023

 (.UNHCR, 2024نفر ثبت شدند )  34.827 : حدود2024

 (.UNHCR, 2025نفر. )  34.827 : ونعیت مشابه با سال قبل، حدود2025

 ها به کشورهای دیگرهای مهاجرت افغانها و فرصتچالش

 هاچالش

کرده و متخصـص هـا، از دسـت دادن نیـروی انسـانی تحصـیلهای مهاجرت افغانترین چالشیکی از بزرگ . فرار مغزها:1

است. این امر تـ ثیرات مخربـی بـر توسـعه اقتصـادی و علمـی کشـور دارد. بـا مهـاجرت داکـتران، مهندسـان، اسـاتید و دیگـر 

 (.1402ی، یابد )ناظر متخصصان، ظرفیت تولید علم و خدمات در افغانستان کاهش می

هـای فرهنگـی، دینـی و اجتماعـی مواجـه : مهاجران افغان در کشورهای میزبان بـا تفاوتهای فرهنگی و هویتی. چالش2

 (.1402تواند موجب شوک فرهنگی، بحران هویت و احساس بیگانگی شود )ناظری، شوند که میمی
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هایشان با مشکل پیدا کردن تبر یا عدم پذیرش مهارت: بسیاری از مهاجران به دلیل نداشتن مدارک مع. اقتصاد و اشتغال3

دهنـد، کـه مجبـور مـی شـوند در مقابـل دسـتمزد انـدکی رو هستند و معمولاً به کارهای سطح پایین تن میشغل مناسب روبه

 کارهای شاقه ها را در سرزمین های دیگر انجام دهد تا جایی که اکثرا باع  میشود جانهای شان در خطر بیافتد.

پناهندگان و مهاجران اغلب به خدمات بهداشتی، طبی آموزشی و اجتماعی کامل دسترسی  عدم دسترسی به خدمات: .4

تر است. این در حالی ای برای پذیرش مهاجران دارند، بحرانیویژه در کشورهایی که قوانین سختگیرانهندارند. این ونعیت به

آسیب بیشتری قرار دارند ، نبود امکانات اولیه اساسی بـرای مهـاجران در است که زنان و کودکان طبقه ای است که در معرض 

 کشور های  میزبان، باع  شده است که امراض ساری در بین مهاجران بیشتر نشر شود.

: برخی مهاجران به دلیل ونعیت قانونی نامشخص در کشورهای میزبان، با خطـر اخـراج یـا . مشکلات اقامتی و حقوقی5

، که باع  شده است تشویش های روحی و روانی بیشتری را تجربه کنند و هستند و امنیت روانی پایینی دارند بازداشت مواجه

 اکثرا باع  افسردگی و اظطراب در میان مهاجران افغان در کشور های میزبان شود.

 هافرصت

های شغلی بهتر و بالاتر ها به معنای دسترسی به فرصتمهاجرت برای افغان :بهبود ونعیت اقتصادی فردی و خانوادگی 1.

تری پیـدا های با درآمد بهـتر و شرایـط کـاری مناسـبتوانند شغلاست. در بسیاری از کشورهای میزبان، پناهندگان افغان می

عنوان مثـال ن ت ثیر مثبت بگذارد، زیرا بـههایشاطور مستقیم بر ونعیت اقتصادی خود فرد و خانوادهتواند بهکنند. این امر می

 .(1402، ناظریتری دست یابند )هایی با سطح مهارتی بالاتر و حقوق مناسبتوانند به شغلتر میدر کشورهای پیشرفته

هـای آموزشـی پیشرفـته های مهاجرت، دسترسـی بـه نظامیکی دیگر از فرصت :های جدیددسترسی به آموزش و مهارت .2

های آموزشی و دانشگاهی دسترسی پیدا کنند که در افغانستان توانند در کشورهای میزبان به دورهندگان افغان میاست. پناه

هـای جدیـدی کسـب کننـد، مـدارک دهـد تـا مهارتبرای بسیاری از افراد این امکان وجود ندارد. این امر بـه آنـان فرصـت می

تواند موجب ارتقای ای مختلف پیشرفت کنند. از این رو، این فرآیند میفههای حر المللی دریافت کنند و در زمینهتحصیلی بین

 .(1402، ناظریها شود )سطح دانش فردی و ایجاد مسیرهای شغلی جدید برای آن

هایی را برای ایجاد ها به کشورهای دیگر، فرصتمهاجرت افغان :ترگسترده های شغلیالمللی و فرصتسازی بینشبکه .3

توانند در بلندمدت به یافتن شغل، دریافت مشاوره، یا حتی ها میکند. این شبکهای و اجتماعی فراهم میرفهارتباطات ح

شوند که مهاجران افغان قادر باشند از تجربیات دیگران ها باع  میحمایت در مواقع بحرانی کمک کنند. به علاوه، این شبکه

 .(1402 ناظری.ی ایفا کنند )المللی نقش مؤثر استفاده کنند و در جوامع بین

های جدید بسیاری از مهاجران افغان که در کشورهای میزبان آموزش دیده و مهارت :انتقال تجربه و دانش به کشور مبدأ .4

اند را با جامعه خود به اشتراک دست آوردهها و دانشی که بهتوانند تجربهاند، پس از بازگشت به افغانستان میکسب کرده

ویژه های آموزشی، بهداشتی و اقتصادی در افغانستان کمک کند. بهتواند به بهبود سیستمد. این انتقال دانش میبگذارن

توانند با بازگشت به کشور، در توسعه های پزشکی، مهندسی، فناوری و علوم اجتماعی تخصص دارند، میکسانی که در زمینه

 (.1402، اظریو پیشرفت جامعه خود نقش داشته باشند )ن

 ها به کشورهای دیگرپیامدهای مهاجرت غیرقانونی افغان

 پیامدها برای کشورهای میزبان  الف:

 :. بار اقتصادی بر خدمات عمومی1

رو شـوند. ایـن فشـار کشورهای میزبان ممکن است با فشار اقتصادی ناشی از افـزایش جمعیـت مهـاجران غیرقـانونی روبـه

بهداشت، آموزش، و رفاه اجتماعی تاثیر منفی بگذارد. مهاجران غیرقانونی معمولاً از خدمات تواند بر خدمات عمومی مانند می
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کننـد کـه ایـن مونـوع ممکـن اسـت باعـ  کمبـود منـابع بـرای بهداشتی، آموزشی و اجتماعی به طور غیررسمی استفاده می

 (.UNHCR, 2022جمعیت بومی شود )

 رقابت در بازار کار:.2

گیرنـد. مهارت را برعهـده میرو هستند و اغلب مشاغل کمفغان معمولاً در بازار کار با رقابت شدید روبهمهاجران غیرقانونی ا

ها تواند باع  افزایش رقابت با کارگران بومی شده و دستمزدها را کاهش دهد یا به افزایش نرخ بیکاری در برخی بخشاین می

 (.World Bank, 2021منجر شود )

 :و امنیتی های اجتماعی. تنش3

های اجتماعی و فرهنگی در کشورهای میزبـان منجـر شـود. حضور گسترده مهاجران غیرقانونی افغان ممکن است به تنش

شوند و ممکن اسـت در های مختلف مواجه میاین مهاجران معمولاً به دلیل نداشتن ونعیت قانونی، با تبعیض و سوءاستفاده

 (IOM, 2021معرض تهدیدات امنیتی قرار گیرند )

 های ادغام اجتماعی و فرهنگی:. چالش4

رو های فرهنگی و زبانی، گاهی اوقات با مشـکلاتی در زمینـه ادغـام در جامعـه میزبـان روبـهمهاجران افغان به دلیل تفاوت

 (.IOM, 2021تواند باع  انزوای اجتماعی و ایجاد اختلافات فرهنگی شود )شوند. این مشکلات میمی

 روانی مهاجرت:. پیامدهای 5

گـذارد. براسـاس ویژه در شرایـط ناخواسـته یـا اجبـاری، آثـار روانـی عمیقـی بـر مهـاجران بـر جـای میتجربه مهـاجرت، بـه

هـویتی و تـرس از شده با شماری از مهاجران افغان، احساساتی چون دلتنگـی، انـطراب مـزمن، حـس بیهای انجاممصاحبه

ویژه نوجوانانی که در میان مسیر مهاجرت، تحصیل یا ارتبان بـا جامعـه میزبـان را از بهآینده، از جمله پیامدهای رایج هستند. 

دهندگان بـه احسـاس طـرد شـدن از سـوی های هویتی قرار دارند. برخی از پاسخاند، در معرض افسردگی و بحراندست داده

شـود. ایـن ای اجتماعـی و اخـتلالات روانـی میساز انزو اند که خود زمینههای اجتماعی نیز اشاره کردهجامعه مقصد و تبعیض

 .دهدویژه زنان و کودکان، را نشان میهای روانی ـ اجتماعی از مهاجران، بهگذاران به حمایتها لزوم توجه سیاستیافته

 برای کشور افغانستان )کشور مبدا(ب: پیامدها 

 (:Brain Drainفرار مغزها ).1

کرده است. ویژه مهاجرت غیرقانونی، از دست دادن نیروی کار ماهر و تحصیلها، بهیکی از پیامدهای عمده مهاجرت افغان

های بهـتری در کننـد تـا فرصـت، مهندسـان، و معلـمان از افغانسـتان مهـاجرت میداکـترانبسیاری از افراد متخصص، ماننـد 

شـود و بـه رونـد توسـعه کشـور آسـیب د نیروی انسانی مـاهر در افغانسـتان میکشورهای دیگر پیدا کنند. این روند باع  کمبو 

 (.UNHCR, 2021زند )می

 ت ثیرات اقتصادی بر رشد و توسعه کشور: .2

شـود. ایـن مونـوع باعـ  رو میکرده، با کمبود نیروی کـار مـاهر روبـهافغانستان با مهاجرت گسترده افراد جوان و تحصیل

( بـه Remittances« )های مالیارسال»هایی تحت عنوان شود. هرچند که مهاجران افغان پولدی میکندی روند توسعه اقتصا

 (.World Bank, 2020طور کافی اقتصاد کشور را بهبود بخشد )تواند بهها نمیکنند، این پولکشور خود ارسال می

 ت ثیرات اجتماعی: .3

هـا در اثـر یف ساختار اجتماعی در افغانستان شود. بسیاری از خانوادهتواند باع  تضعادامه مهاجرت به خارج از کشور می

توانـد باعـ  افـزایش مشـکلات اجتماعـی و روانـی در کشـور شـود شـوند و ایـن رونـد میمهاجرت اعضای خود از هم جـدا می

(UNHCR, 2021.) 
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 راهکارهای بازگشت مهاجران افغان به کشور خود

 :مهاجرانرسانی و مشاوره به . اطلاع1

گردنـد المللی، تعـداد مهـاجران افغـان کـه از کشـورهای میزبـان بـه افغانسـتان بازمیهای بین. آمار و ارقام: طبق گزارش1

 (.UNHCR, 2022هزار نفر در سال است ) 500معمولاً در حدود 

هـا اند باع  کاهش انـطراب آنتو ت ثیرات: ارائه مشاوره در زمینه ونعیت اقتصادی و امنیتی افغانستان به مهاجران می. 2

 اساس جلوگیری کند.های بیبرای بازگشت به کشور خود شود و از سردرگمی و ترس

 های مالی و اجتماعی:. حمایت2

هـای نقـدی و بـه مهـاجران بازگشـتی کمک IOMو  UNHCRهایی ماننـد آمار و ارقام: طبق آمارهای جهـانی، سـازمان. 1

 ,IOMهای اخیـر ارائـه شـده اسـت )هزار نفر از مهـاجران افغـان در سـال 300ها به حدود مکدهند. این کغیرنقدی ارائه می

2021.)  

تواند به بازگشت مهاجران کمک کند تا پس از بازگشت به کشور خود، دوباره های مالی و اجتماعی میت ثیرات: حمایت . 2

 به جامعه وارد شوند و زندگی جدیدی را آغاز کنند.

 های شغلی و کارآفرینی:فرصت. ایجاد 3

هـای زیرسـاختی و کـارآفرینی طور مشترک در پروژهتوانند بهالمللی و دولت افغانستان میهای بینآمار و ارقام: سازمان . 1

 (.World Bank, 2020) .میلیون شغل در افغانستان ایجاد کنند 1توانند بیش از ها میگذاری کنند. این پروژهسرمایه

تواند مهاجران افغان را ترغیب کند تا به کشور خود بازگردنـد و در فرآینـد های شغلی در کشور میات: ایجاد فرصت. ت ثیر 2

 تواند به رشد اقتصادی و کاهش بیکاری کمک کند.بازسازی مشارکت کنند. این امر می

 گیرینتیجه

های سیاسی، ناامنی فراگیر و مشکلات بحرانهای داخلی، افغانستان کشوری است که در چهار دهه گذشته با جنگ

های این تحقیق . یافتهداندم را مجبور به ترک کشور کردهها نفر از مر ها میلیونرو بوده است. این بحراناقتصادی گسترده روبه

مهاجرت سیاسی از دلایل اصلی  مشکلاتو  لیهای شغدهد که عوامل متعددی از جمله ناامنی، فقر، نبود فرصتنشان می

 .ها هستندافغان

درپی در کشور بوده است، های پیسیاسی، فقر، و جنگ عدم استقرارها، ونعیت ناامن و ترین دلایل مهاجرت افغاناز مهم

که افغان ها مجبور شده و سرزمین خود را ترک کنند و به کشورهای بروند که از شرایط بهتری برخودار باشند. این عوامل باع  

افغانستان از جمله کشورهای باشد که بیشترین تعداد مهاجرین را دارد.به همین دلیل، باید راهکارهای مـؤثری  شده است که

 .ها اتخاذ شودبرای حل این بحران

دهند که پیامدهای مهاجرت تنها محدود به مسائل اقتصادی یا اجتماعی ها نشان میها و پرسشنامههمچنین مصاحبه

ق روانی نیز به همراه دارد؛ از انطراب و دلتنگی گرفته تا احساس طردشدگی و بحران هویت. نسل نیست، بلکه ت ثیرات عمی

 .ها قرار دارندها در معرض این آسیبجوان مهاجرین بیش از دیگر گروه

کرده و  برای حل مشکلات اقتصـادی و اجتماعـی  حفظاست که امنیت سراسری کشور را  امارت اسلامی افغانستانپس بر 

مردم تدابیر مناسب اتخاذ کند، زمینه های رشد اقتصادی و شغل را برای مردم فراهم کنند، و محـدودیت هـای کـه بـر آمـوزش 

و هـای غیرقـانونی ونع شده است را بردارند که از یک طرف از فرار مغزها در کشور جلـوگیری کننـد و از طـرف دیگـر مهاجرت

المللـی، هـا تنهـا بـا همکـاری گسـترده داخلـی و بیندر نهایـت، ایـن بحران.های انسانی در داخل کشور جلوگیری کندبحران
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های شـغلی بـرای جوانـان تواند بهبود یابد. توسعه پایدار و ت مین فرصتها، و ارتقاء حقوق بشر میگذاری در زیرساختسرمایه

 .در عین حال به تقویت اقتصاد و جامعه افغانستان کمک کندتواند از دلایل مهاجرت بکاهد و می

المللی به مسئله مهاجرت است؛ نگاهی که ای و بینحل پایدار برای این بحران تنها در گرو یک نگاه منطقهدر نهایت، راه

 .کرامت انسانی و توسعه پایدار تمرکز داشته باشد وبه جای برخورد امنیتی، بر حقوق 

 امارت اسلامی افغانستانپیشنهادات به 

 حمایت از حقوق مهاجرین .1

امارت اسلامی باید به طور جدی از حقوق مهاجرین افغـان دفـاع کنـد و شرایـط بازگشـت آنهـا را بـه صـورت محترمانـه و در 

تر حمایت شایستهتواند از بازگشت مهاجرین با امنیت بیشتر و زندگی احترام به حقوق انسانی تسهیل نماید. این اقدامات می

 .کند

 المللیهای بینافزایش همکاری .2

های اقتصـادی المللی تقویت کند تا منابع و کمکحکومت افغانستان باید روابط خود را با کشورهای همسایه و جوامع بین

، بـا م آوردهای اقتصـادی و آموزشـی بیشـتری فـراهتوانـد فرصـتهـا میبرای بازسازی و توسعه کشور جذب شود. این همکاری

 .داشتن فرصت های آموزشی و اقتصادی بیشتر، جلو مهاجرت ها گرفته شده و آمار مهاجرین نیزکم میگردد

 های اساسیایجاد زیرساخت .3

های مسکن، بهداشت، آموزش و اشتغال انجام ها، به ویژه در بخشگذاری بیشتری در زیرساختامارت اسلامی باید سرمایه

 .کنندگان فراهم گردد و مهاجرت کاهش یابددر افغانستان برای بازگشتدهد تا شرایط زندگی 

 پشتیبانی از جوانان و نخبگان .4

های شـغلی، آموزشـی و تحقیقـاتی در داخـل باید فرصـت امارت اسلامیبه منظور جلوگیری از مهاجرت نخبگان و جوانان، 

ر مغزهـا در کـه از فـرا کردگان حمایت کندهای ویژه برای نگهداری نخبگان و تحصیلکشور فراهم کند. همچنین باید از برنامه

 .کشور نیز جلوگیری شود

 .فراهم سازی زمینه های تعلیمی و تحصیلی 5

از کشور، فراهم کردن  فرصتهای تعلمیی و تحصیلی برای خود و خانوداه های شان  یکی از عوامل مهاحرت افغانها به خارج

میباشد، زمانی که  زمینه های بیشتری در قسمت آموزش به جوانان کشور فراهم گردد بدون شک که در کاهش مهـاجرت رول 

 اساسی را خواهد داشت.
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