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 لنډیز    

ثباتۍ، اقتصادي ستونزو، طبیعي آفتونو او اقلیمي بدلونونو له امله د نړیوالو جګړو، سیاسي بې کډوالي     

. دا څیړنه د افغانانو د موندلې ده تیاپراخ ې ده چې په وروستیو لسیزو کې ي (پدیدهښکارنده ) یوه جدي

. د څیړنې اهمیت په دې کې دی چې ويحل عملي وړاندیزونه تحلیلمهاجرت اصلي لاملونه، پایلې او د 

اقتصادي،  رمهاجرت د افغانستان اقتصادي، ټولنیزو او سیاسي ستونزو ته دوام ورکوي او د کوربه هیوادونو پ

ټولنیز او کلتوري جوړښتونو اغېز کوي. سربېره پردې، دا څیړنه د مهاجرت د دوامداره اغېزو او د افغانستان د 

لاملونو او پایلو د ستراتیژیو  تمرکز کوي. د څیړنې هدف د مهاجرت  پر  پراختیا لپاره د مهاجرت د کمولو

عملي وړاندیزونه وړاندې کول دي. اصلي پوښتنه دا ده: "کوم اقتصادي، یې  تحلیل او د کمولو لپاره 

ې یې څه دي؟" د څیړنې لپاره د افغانانو د مهاجرت سبب شوي او پایل عناصرسیاسي، ټولنیز او چاپیریالي 

افزار له لارې تحلیل شول. د نرم SPSS په مرسته راټول او د وښتنلیک نمونو له لارې د پ ۳۸۵معلومات د 

 = α) ، کرونباخ الفاANOVA (p < 0.05)، (r = 0.75) پیوستوناحصایوي ازموینو پایلې لکه د پیرسون 

، (β = 0.47) بیوزلي، (β = 0.55)وزګارتیاښيي چې  (Multiple Regression) او څوګوني رګریسیون (0.85

د افغانانو د مهاجرت اصلي لاملونه دي.  (β = 0.38) او اقلیمي بدلونونه (β = 0.60) ثباتيسیاسي بې

زیاتوالی ښيي، خو د ټولنیزو ستونزو او  GDP 10٪ همدارنګه، د مهاجرت اغېزې د کوربه هیوادونو لپاره د
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لامل هم ګرځي. پایلې وړاندیز کوي چې د افغانانو د مهاجرت د کمولو لپاره باید د امنیت ټینګښت، اقتصادي کلتوري فشارونو 

پراخه همکاري رامنځته شي، ترڅو د مهاجرت  IOM او UNHCR پراختیا، شغلي فرصتونو برابرول او د نړیوالو سازمانونو لکه

 .منفي پایلې کمې او پایښت لرونکي حل لارې وړاندې شي

 .ثباتي، فقر، مهاجرتاقلیمي بدلونونه، بیکاري، سیاسي بې :کلیدي کلمې

 سریزه

 یې نړۍ کې په ځانګړې توګه پرمختیایي او جګړه ځپلو هیوادونو کې هنړیواله پدیده ده چې په معاصر  یوه بشري اومهاجرت 

د  یې  د پام وړ پراختیا موندلې ده. په دې برخه کې افغانستان د هغو هیوادونو په ډله کې راځي چې په تیرو څو لسیزو کې

ثباتۍ، فقر، د بشري حقونو  ، سیاسي بېجګړې مهاجرت په برخه کې ستر بدلونونه لیدلي دي. د دې بدلونونو اصلي عوامل 

. د افغانستان خلک د خپل ژوند د شرایطو د ښه کولو او د امن په (UNHCR, 2023)شوي دي ه  یاد ،  طبیعي آفتونېسرغړون

کال وروسته، کله چې  2001لټه کې بهرنیو هیوادونو ته مهاجرت کوي، چې د دې پروسې پراخوالی په ځانګړې توګه د 

نانو مهاجرت یوازې د سیاسي او د افغا .(IOM, 2022)افغانستان د نړیوالو مرستو او بیا رغونې په لټه کې و، زیات شوی دی

اقتصادي شرایطو نتیجه نه ده، بلکې د چاپیریالي بحرانونو او طبیعي آفتونو هم دې پدیدې ته زور ورکړی دی. د بې ځایه کیدو 

زیاتوالی چې د ځمکني جګړو او ځینې سیمو کې د طبیعي پېښو له امله رامنځته شوی، افغانان د نورو هیوادونو پناه 

د ناکامۍ له  حکومتونوسربېره پر دې، د افغانستان د داخلي بې ثباتۍ او د  .(Bauer et al., 2021)ته اړ کړي ديغوښتونکو 

 .(UNHCR, 2023) دهدغه پدیده د یو پراخ بشري بحران لامل شوې  او، ته کډه شولامله، ډیر خلک د بهرنیو هیوادونو 

مهاجرت د افغانستان لپاره نه یوازې یو اقتصادي، بلکې یوه ټولنیزه او کلتوري ننګونه هم ده. د مهاجرت له امله په کورنیو ټولنو 

شوی  اغیزمنکې د ځوانانو او کارګرو له کموالي سره سره، د افغانانو د کډوالۍ له امله د هیواد کلتور او ټولنیز جوړښت هم 

تان د داخلي سیاستونو او نړیوالو اړیکو لپاره سترې ستونزې رامنځته کوي. له بلې خوا، مهاجرین د دی. دغه پدیده د افغانس

خپلو کورنیو ټولنو په منځ کې د کلتوري او ټولنیز توپیرونو سره مخامخ کېږي، چې دا د مهاجرینو د ټولنیز انضمام په پروسه کې 

 .(Koser, 2021)ستر خنډونه رامنځته کوي

کې د افغانانو د مهاجرت اصلي عوامل، پایلې او د دې ستونزې د حل لپاره عملي وړاندیزونه وړاندې کېږي. د  په دې مقاله

تحلیل وشي او د دې پدیدې له پایلو څخه د افغانانو لپاره یو جامع او پایښت  چې د مهاجرت د عواملو ژور هدې موخه دا د

متونو او غیر دولتي سازمانونو همکاري د دې ستونزې د حل لپاره اړینه لرونکی حل وړاندې شي. د نړیوالو سازمانونو، د حکو 

ده. د دې ترڅنګ، د مهاجرت د پایلو کمولو لپاره باید د کوربه هیوادونو، د نړیوالو مرستو سازمانونو او د افغانستان حکومت د 

 .(UNDP, 2020)پام وړ اقدامات وکړي

ه ښیي چې د افغانانو د مهاجرت لاملونه یوازې اقتصادي نه دي، بلکه سیاسي، د مهاجرت د پایلو په اړه څو اړخیزه تحلیلون

په دې مقاله  .(Bauer et al., 2021)ټولنیز، کلتوري او حتی چاپیریالي شرایط هم د دې پدیدې پراختیا ته زیاته وده ورکړې ده

ترڅنګ، د مهاجرت د مدیریت او د افغانانو د ژوند زو ته په پراخه توګه اشاره وشي. د دې یاغې کې به د دې ټولو عواملو او د هغ

  .د شرایطو د ښه کولو لپاره عملي سیاستونه وړاندې کیږي چې د نړیوالو اصولو او شواهدو پر بنسټ وي
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 د څیړنې موخی

 د څیړنې اصلی موخه

 .تحلیلويد افغانانو د مهاجرت لاملونه، پایلې او د دې پدیدې د حل لپاره عملي وړاندیزونه  (1

 څیړنې فرعی موخی د

 .د افغانانو د مهاجرت اقتصادي، سیاسي، ټولنیز او چاپیریالي عوامل پیژندل (1

 .د افغانانو د مهاجرت پایلې په کوربه هیوادونو او افغانستان کې تحلیل کول (2

 .د افغانانو د مهاجرت د کمولو او د هغوی د ژوند شرایطو د ښه کولو لپاره عملي وړاندیزونه وړاندې کول (3

 ړنې تیرو آثارو ته کتنهڅی

( خپله څیړنه  "د افغانانو د مهاجرت اقتصادي او سیاسي عوامل" په نوم تر سره کړه. د دې څیړنې موخه دا ۱۳۹۸احمدي )

وه چې د افغانانو د مهاجرت اقتصادي، سیاسي او ټولنیز عوامل تحلیل کړي. د څیړنې طریقه د موجودو راپورونو تحلیل او د 

راټولونه وه. په پایله کې دې څیړنې ته دا نتیجه ورسیده چې د افغانانو د مهاجرت اصلي لاملونه جګړې،  مستند معلوماتو

بیکاري، او اقتصادي بې وزلۍ دي. د جګړو او نښتو له امله د امنیت خرابوالی، د کار فرصتونه کمیدل او د ټولنیز سیستم 

ادونو ته مهاجرت وکړي. دا مقاله د مهاجرت ټولنیزې، اقتصادي، او خرابیدل خلک اړ کوي چې خپل هېواد پرېږدي او نورو هېو 

سیاسي اغیزې تحلیلوي او د حل لپاره وړاندیزونه وړاندې کوي. مقاله د مهاجرت له امله د خلکو پر ژوند منفي اغیزې هم 

ندیزونه وړاندې کوي، لکه د څیړي، په ځانګړې توګه د کار، تعلیم، او ټولنیز وضعیت په برخو کې. همدارنګه، د حل لارې وړا

 .کار فرصتونو زیاتول او د امنیت ښه کول

( خپله څیړنه  "د افغانانو د مهاجرت اغیزې په پاکستان او ایران کې" په نوم تر سره کړه. د دې څیړنې موخه ۱۴۰۰رضايي )

تحلیل  پرتلیزړي. د څیړنې طریقه د چې د افغانانو د مهاجرت ټولنیزې او اقتصادي اغیزې په پاکستان او ایران کې وڅې ه دا و 

او د ټولنیزو او اقتصادي معلوماتو تحلیل وو. د څیړنې پایلې ښیي چې د افغانانو مهاجرت په پاکستان او ایران کې د کار بازار 

 ډېرې پهځینې وختونه مهاجرین د اقتصادي ستونزو سره مخ کیږي. دغه مهاجرین  یې باندې فشار زیاتوي، چې له دې امله

کوي. دا مقاله د افغانانو د ژوند شرایطو په اړه څیړنه کوي،  ونه کار او ستونزمن معاشونو د خپلو کورنیو د ملاتړ لپاره سخت  وټیټ

دې ستونزو د دي. دستونزې شاملې چې په کې د ژوند کولو شرایط، د کاري فرصتونو کمی، او د ټولنیزو خدماتو په وړاندې 

لپاره د مناسب کار، روغتیا او  ددوی پراختیا وړاندیز کوي، چې د دې د رو لپاره د ملاتړ سیسټم ، دا مقاله د مهاجپه اړه حل 

 .ټولنیز خدماتو شرایط برابر کړي

( خپله څیړنه د "د افغانانو د مهاجرت ټولنیزې ستونزې په اروپا کې" په نوم تر سره کړه. د دې څیړنې موخه ۱۳۹۶یوسفي )

جرت ټولنیزې او کلتوري ستونزې په اروپا کې وڅېړي. د څیړنې طریقه د میداني مصاحبو تحلیل او چې د افغانانو د مها ه دا و 

د مهاجرو ژوند په اړه څیړنه وه. د څیړنې پایلې ښیي چې افغان مهاجر په اروپا کې د کلتوري انطباق ستونزو سره مخامخ دي. 

، د کلتوري توپیرونو سره سمون، او د ټولنیز منلو کمښت د مهاجرو لپاره د ژوند کولو ستونزې جوړوي. دا مقاله ستونزې د ژبې 

د کلتوري انطباق پروسې ته ځانګړې توجه ورکوي او د افغانانو د ژوند کولو شرایطو ته د ښه والي وړاندیزونه وړاندې کوي. په 
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وګرامونو او د ټولنیزو خدماتو پراختیا ته اشاره کوي، چې مهاجرین به په کې د خپلو ځانګړې توګه، دا مقاله د کلتوري روزنې پر 

 .کلتوري ارزښتونو سره یو ځای کیدلی شي

( خپله څیړنه  "د افغانانو د مهاجرت اقتصادي فرصتونه او ګواښونه" په نوم تر سره کړه. د دې څیړنې موخه ۱۳۹۹حیدري )

صادي اغیزې په مختلفو هېوادونو کې وڅېړي. د څیړنې طریقه د اقتصادي تحلیل او ماډل چې د افغانانو د مهاجرت اقت هدا و 

په توګه کار کوي، خو د ځینو اقتصادي  وجوړونه وه. د څیړنې پایلې ښیي چې افغان مهاجر په نورو هېوادونو کې د ارزانه کارګر 

مارکیټ فشار راځي، چې له دې امله  پرادونو کې د کارفشارونو لامل هم ګرځي. د مهاجرت له امله ځینې وختونه په کوربه هېو 

قعو کمښت رامنځته کیږي. دا مقاله د افغانانو لپاره د کار فرصتونو زیاتولو، د اقتصادي ګټو پر لور وامد ځینې وختونه د کار 

تونو برابرولو په اړه وړاندیزونه وړاندیزونه کوي. همدارنګه، دا مقاله د کار بازارونو د پراختیا او د مهاجرو لپاره د اقتصادي فرص

 .لري

چې د  ه( خپله څیړنه  "د افغانانو د مهاجرت امنیتي خطرات" په نوم تر سره کړه. د دې څیړنې موخه دا و ۱۴۰۰موسوي )

افغانانو د مهاجرت امنیتي اغیزې تحلیل کړي. د څیړنې طریقه د امنیتي ډاټا تحلیل او مقایسه وه. د څیړنې پایلې ښیي چې د 

افغانانو د مهاجرت له امله په ځینو هېوادونو کې د امنیتي وضعیت خرابوالی او د غیرقانوني مهاجرتونو زیاتوالی د ګواښونو لامل 

وړاندیز کوي. په  وتدابیر  ومختلفد ګرځي. دا مقاله د افغانانو د مهاجرت امنیتي خطرات څیړي او د دې خطراتو کمولو لپاره 

 .او د مهاجرت پروسې قانوني کولو ته اشاره کیږي ومهاجرتونو د کمولو لپاره د سختو امنیتي تدابیر دې مقاله کې د غیرقانوني 

 ه ( خپله څیړنه د "د افغانانو د مهاجرت د راستنیدو چیلنجونه" په نوم تر سره کړه. د دې څیړنې موخه دا و ۱۳۹۹کریمي )

. د څیړنې پایلې وڅیړنې طریقه د میداني مصاحبو تحلیل و  چې د افغانانو د راستنیدو مشکلات او فرصتونه تحلیل کړي. د

ښیي چې افغانان د راستنیدو پر مهال د کار، تعلیم، او امنیت ستونزو سره مخامخ کیږي. د افغانانو راستنیدل د اقتصادي او 

ا مقاله د راستنیدو پر مهال د . دده حل لارې ته اړتیا  د ستونزو د هوارولو لپاره  ټولنیزو ستونزو سره مخامخ کوي، چې د هغوی 

 .وشي باید ملاتړ  یې  افغانانو د مشکلاتو په اړه وړاندیزونه لري، چې د حکومتونو، نړیوالو ، او غیر دولتي سازمانونو له خوا

د  چې ه( خپله څیړنه "د افغانانو غیرقانوني مهاجرت او اغیزې" په نوم تر سره کړه. د دې څیړنې موخه دا و ۱۳۹۹احمدزاده )

افغانانو غیرقانوني مهاجرت لاملونه او پایلې وڅېړي. د څیړنې طریقه د راپورونو او حقوق بشري سازمانونو تحلیل وو. د څیړنې 

پایلې ښیي چې افغانانو د غیرقانوني مهاجرت لاملونه لکه د کمو امکاناتو، د ځورونکو شرایطو او د کورني وضعیت څخه د تېښته 

ي. دغه مهاجرت د مهاجرو لپاره خطرناک دی او د هغوی ژوند ته ګواښونه پیښوي. دا مقاله د کولو په اړه توضیح ورکو 

 .غیرقانوني مهاجرتونو د کمولو لپاره د سختو امنیتي تدابیر او د مهاجرت پروسې قانوني کولو ته اشاره کوي

سره کړه. د دې څیړنې موخه دا وه چې د ( خپله څیړنه  "د افغانانو د مهاجرت کلتوري اغیزې" په نوم تر ۱۳۹۹زاده )حسین

افغانانو د مهاجرت کلتوري اغیزې د کوربه هیوادونو په کلتور باندې وڅېړي. د څیړنې طریقه  کیفي تحلیل وو. د څیړنې پایلې 

ړه څېړنه څنګه انطباق کوي. دا مقاله په دې ا سرهښیي چې افغانان د خپلو کلتوري ارزښتونو سره سره د کوربه هیوادونو کلتور 

کوي چې افغانان څنګه د کوربه ټولنې سره یو ځای کیدل او د کلتوري توپیرونو په منځ کې ژوند کوي. دا مقاله د کلتوري 

 .روزنې پروګرامونو او د ټولنیزو خدماتو پراختیا ته اشاره کوي
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 هسره کړه. د دې څیړنې موخه دا و  ( خپله څیړنه  "د افغانانو د مهاجرت د ټولنیزو شرایطو تحلیل" په نوم تر۱۳۹۶قادري )

چې د افغانانو د مهاجرت ټولنیزې ستونزې او حل لارې تحلیل کړي. د څیړنې طریقه د ټولنیزو مسایلو تحلیل وو. د څیړنې 

سرپناهۍ او د منفي چلند سره مخامخ کیږي. د مهاجرو لپاره د کاري، بېپایلې ښیي چې افغانان د مهاجرت پر مهال بې

 .طباق او د حکومتونو د ملاتړ اړتیا ته اشاره کیږيټولنیز ان

( خپله څیړنه "د افغانانو د مهاجرت د قانوني او غیرقانوني لارو پرتله" په نوم تر سره کړه. د دې څیړنې موخه ۱۴۰۰جمال )

حلیلي تحلیل وو. د څیړنې او ت پرتلیزچې د افغانانو د مهاجرت د قانوني او غیرقانوني لارو پرتله وکړي. د څیړنې طریقه   ه دا و 

پایلې ښیي چې د قانوني لارې له لارې مهاجرین د ښه ژوند شرایط پیدا کوي، خو غیرقانوني مهاجرتونه یې خطرناکه او 

 .ستونزمنه دی

 د څیړنې پوښتنې

 اصلي پوښتنه 

 لري؟کوم عوامل د افغانانو د بهرنیو هیوادونو ته د مهاجرت لامل شوي دي او دغه پدیده څه اغېزې  (1

 فرعي پوښتنې

 کوم اقتصادي، سیاسي او ټولنیز عوامل د افغانانو د مهاجرت سبب شوي؟ (1

 د کوربه هیوادونو پر اقتصاد، ټولنیز جوړښت او کلتور څه دي؟ اغیزې د افغانانو د مهاجرت  (2

 څنګه کولای شو د افغانانو د مهاجرت منفي پایلې کمې کړو؟ (3

 د څیړنې فرضیی

 اصلي فرضیه

د مهاجرت اصلي عوامل اقتصادي، سیاسي، ټولنیز او چاپیریالي دي، چې د دې پدیدې اغېزې د افغانستان او د افغانانو "

 ".کلتوري ساحو کې ریښې لريکوربه هیوادونو په اقتصاد، ټولنیز جوړښت او 

 فرعي فرضیې

سبب ګرځي، چې د  واليروزګاري، فقر او د شغلي فرصتونو کمښت د افغانانو د مهاجرت زیاتاقتصادي عوامل لکه بې" (1

 ".افغانستان او کوربه هیوادونو اقتصادي شرایطو ته مستقیمې اغېزې لري

د افغانستان ناپایدارې سیاسي او امنیتي وضعیت د افغانانو د مهاجرت زیاتوالی سبب ګرځي، چې دا زیاتوالی د " (2

 ".اقتصادي او ټولنیزو جوړښتونو په تحولاتو کې اغېزمن دی

مهاجرت د کوربه هیوادونو لپاره هم مثبتې او هم منفي پایلې لري، چې دا پایلې په اقتصادي، ټولنیز او د افغانانو " (3

 ".کلتوري برخو کې څرګندېږي

 د څیړنې لاری چاری

د دې مقالې د څیړنې طریقه د معیاري احصایوي او تحلیلي میتودونو په اساس ترسره شوې ده. د څیړنې موخه د افغانانو د 

مهاجرت د علتونو، پایلو او حل لارو تحلیل کول دي. د دې موخه د ترلاسه کولو لپاره د کمی او کیفی څیړنې ترکیب کارول 
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نمونو پراساس د افغانانو د  ۳۸۵طریقه کارول شوې ده، چې په هغې کې د شوی دی. د کمی څیړنې لپاره د پرسشنامې 

مهاجرت د علتونو، پایلو او حل لارو په اړه معلومات راټول شوي دي. د نمونې انتخاب د غیر احتمالي انتخاب طریقه په اساس 

ي. د معلوماتو د راټولولو لپاره د ترسره شوی دی، چې د مهاجرت په پروسه کې برخه اخیستونکو افغانانو څخه انتخاب شوي د

 SPSSپرسشنامې کارول شوې دي، چې د مهاجرت د علتونو، پایلو او حل لارو په اړه پوښتنې لري. د معلوماتو تحلیل لپاره د 

(Statistical Package for the Social Sciences)   نرم افزار کارول شوی دی، چې د معلوماتو تحلیل د مختلفو احصایوي

، او تی (Chi-square Test) ینو په مرسته ترسره شوی دی. د دې ازموینو په ګډون د کورلیشن ازموینه، چک چوک ازموینهازمو

شامل دي. دا ازموینې د مختلفو متغیرونو ترمنځ اړیکې تحلیلوي او د مهاجرت علتونه او پایلې په ډاګه کوي. د  t (T-test) تست

ت د علتونو په اړه پوهه ورکوي، لکه ناامني، جګړې، بیکاري، اقتصادي بې وزلي، او دې څیړنې پایلې د افغانانو د مهاجر 

اقلیمي بدلونونه. همچنان، د څیړنې پایلې د مهاجرت منفي پایلې لکه د کار متخصصینو کمښت، د ټولنې اقتصادي او 

ورکوي. د څیړنې پایلې د حل لپاره ټولنیزې ستونزې، او د مهاجرو لپاره د قانوني او اجتماعي چالشونو په اړه هم پوهه 

وړاندیزونه وړاندې کوي، چې د امنیت ښه کول، اقتصادي پراختیا، د مهاجرو د حقونو ملاتړ، او د هغوی لپاره د مناسب ژوند 

 .شرایط برابرول په کې شامل دي

 مهاجرت دلایلنو د افغانا

 عوامل  کورني-۱

 بیوزلي او وزګارتیا ۱-1

هم د افغانانو د مهاجرت یو مهم لامل دی. افغانستان په هغه هېوادونو  ېخرابوالی او د بیکاري لوړوالد اقتصادي وضعیت 

کې دی چې اقتصادي پرمختګ یې کم دی او د خلکو لپاره د ژوند معیارونه په ټیټه کچه قرار لري. بېکاري، فقر، او د ژوند 

فرصتونو کمښت، د زراعت د سکتور کمزوري، او د صنعت نشتوالی لومړنۍ اړتیاوې د افغانانو د مهاجرت سبب ګرځي. د کاري 

هغه ستونزې دي چې افغانان ورسره مخامخ دي. ډېری افغانان د دې له امله نورو هېوادونو ته مهاجرت کوي، ترڅو د خپلو او 

ه یوازې د افغانانو په شخصي (. دغه اقتصادي ستونزې ن1396کورنیو اړتیاوو پوره کولو لپاره د کار فرصتونه پیدا کړي )یوسفي، 

ټول هېواد کې یې د پراخې فقر او بېوزلۍ لامل شوی دی. د اقتصادي بحران له امله افغانان اړ کېږي  ېژوند تاثیر کوي، بلک

 .چې د یو بهتر ژوند په لټه کې خپلو هېوادونو څخه بهر ته مهاجرت وکړي

 اقلیمی تغییرات او وچکالی 2-۱

ي آفتونو لکه وچکالي، سیلابونو، او د ځمکې تخریب هم د افغانانو د مهاجرت یو لوی لامل دی. د اقلیمي بدلون او طبیع

افغانستان د اقلیمي بدلونونو او طبیعي آفتونو له امله زیات زیانونه لیدلي دي. وچکالي، د ځمکې د تخریب او د زراعت د 

ي دي. د کرنې ځمکې کمښت، د اوبو کمبود، او د کښتونو سکتور له کمزورۍ له امله، د افغانانو ژوند شرایط خورا خراب شو 

خرابوالی د دې سبب کیږي چې خلک د خپلو کلیو او سیمو څخه بهر ځي. په دې توګه، د اقلیمي بدلونونو او طبیعي آفتونو له 

وچکالۍ او  امله د افغانانو مهاجرت هم یو مهم لامل دی. د افغانانو ډېری کسان چې د کرنې په سکتور کې کار کوي، د

(. د اقلیمي بدلونونو له امله د طبیعي منابعو کمی او د 1399سیلابونو له امله له خپلو کورونو څخه بیځایه کیږي )حیدري، 
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په ټوله کې، د افغانانو د مهاجرت داخلي  .زراعت سکتور ته زیان، افغانانو ته د مهاجرت لپاره مجبوري شرایط رامنځته کوي

ادي فقر، بیکاري، او اقلیمي بدلونونو څخه عبارت دي. دغه لاملونه په ګډه د دې سبب شوي چې د لاملونه د جګړو، اقتص

 .افغانانو یوه لویه برخه د خپلو هېوادونو څخه بهر ته مهاجرت وکړي ترڅو د ژوند د بهتر شرایطو لپاره هڅه وکړي

 د افغانانو د مهاجرت خارجي عوامل -۲

 د کوربه هېوادونو لخوا جذب۲-۱

افغانانو د مهاجرت یو مهم عامل هغه هېوادونه دي چې د پناه غوښتونکو لپاره فرصتونه او جذب وړاندې کوي. دا  د

هېوادونه، په ځانګړې توګه هغه چې د پناه غوښتونکو لپاره د ژوند شرایطو ښه کولو، د کار فرصتونه، او د بشري حقونو ملاتړ 

د افغانانو لپاره د دې هېوادونو انتخاب د مختلفو عواملو پر بنسټ دی، لکه د  کوي، د افغانانو د مهاجرت اصلي مقصد ګرځي.

ژوند د کیفیت لوړوالی، د اقتصادي فرصتونو پراختیا، او د امنیت په لټه کې. ځینې هېوادونه لکه جرمني، فرانسه، کاناډا، او 

نو لپاره په زړه پورې دي. دغه هېوادونه د پناه امریکا د مهاجرت د ښه سیستم او د پناه غوښتنې د شرایطو له مخې د افغانا

غوښتونکو لپاره قانوني پروسې او د کار فرصتونه وړاندې کوي، چې افغانان یې د خپلو ژوند شرایطو د ښه کولو لپاره په دې 

 .(1397هېوادونو کې پناه اخلي )احمدي، 

شرایطو د ښه کولو لپاره مهاجرت کوي. د دې هېوادونو په دې هېوادونو کې افغانان د امنیت، اقتصادي فرصتونو، او د ژوند 

حکومتونه په پراخه کچه د مهاجرینو د جذبولو او د هغوی د حقوقو د خوندي کولو لپاره ځانګړي پروګرامونه لري. د بېلابېلو 

ه افغانانو ته په دې کډوالۍ پروګرامونو لکه د کار لپاره مهاجرت، د تعلیم لپاره پناه غوښتنه، او د بشري مرستو پروګرامون

هېوادونو کې د نوو فرصتونو د پیدا کولو زمینه برابروي. د دې هېوادونو په لور د افغانانو مهاجرت زیات شوی دی، ځکه چې 

 (.1397هغوی د خپل ژوند د ښه کولو لپاره په دې هېوادونو کې د پناه غوښتنه کوي)احمدي، 

 د نړیوالو مهاجرتي سیاستونو اغیزه ۲-۲

والو سیاستونو او قوانینو بدلونونه هم د افغانانو د مهاجرت په بهیر کې مهم رول لري. د نړۍ په کچه د مهاجرت لپاره د نړی

بېلابېل قوانین او مقررات شتون لري چې افغانانو ته د مهاجرت په اړه د انتخاب پراخه زمینه برابروي. د نړیوالو مهاجرتي 

کډوالۍ شرایط د مختلفو هېوادونو د سیاستونو او د نړیوالو تړونونو پر اساس ټاکل سیاستونو له مخې، د پناه غوښتنې او 

په څېر نړیوالې موسسې د کډوالو د حقونو د  (UNHCR) کیږي. د دې سیاستونو پراساس، د ملګرو ملتونو د کډوالو ادارې

سازمانونو د قوانینو له مخې، د افغانانو  د نړیوالو مهاجرتي .خوندي کولو او د پناه غوښتنې پروسې د همغږۍ لپاره کار کوي

مهاجرت یوازې د هغو هېوادونو پورې محدود نه دی چې هغوی د پناه غوښتنې غوښتنه کوي، بلکه دا پروسه د نړیوالو تړونونو او 

نرمول، د  اصولو پر بنسټ هم ترسره کیږي. په دې توګه، د نړیوالو سیاستونو بدلونونه لکه د پناه غوښتنې شرایطو سختول یا

کډوالو لپاره د کار او د ژوند شرایطو برابرول، د افغانانو مهاجرت ته وده ورکوي. که چیرې په یو هېواد کې د مهاجرت قوانین 

سخت شي یا په بل هېواد کې د پناه غوښتنې پروسه اسانه شي، نو د افغانانو مهاجرت ممکن د دغه هېواد په لور وده وکړي 

الو مهاجرتي سیاستونو په بدلون سره، افغانان د هغو هېوادونو د جذب شرایطو سره سم خپل هېواد د نړیو  .(1396)یوسفي، 

پرېږدي. د دې پروسې په ترڅ کې، د ملګرو ملتونو د کډوالو ادارې، د بشري حقونو نړیوالې ادارې، او نورو نړیوالو سازمانونو د 
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په دې توګه، د افغانانو د مهاجرت  .تنې لپاره پراخ فعالیتونه ترسره کويمهاجرت د پالیسیو پراختیا او د افغانانو د حقونو د سا

لاملونه یوازې د داخلي عواملو پر بنسټ نه دي، بلکې د نړیوالو سیاستونو، د پناه غوښتنې پروسې او د نورو هېوادونو د جذب 

اد پرېږدي او نورو هېوادونو ته مهاجرت شرایطو له امله هم په پراخه کچه وده کوي. دا عوامل افغانان اړ کوي چې خپل هېو 

 .وکړي ترڅو د خپلو ژوند شرایطو ته وده ورکړي

 اغېزېد افغانانو د مهاجرت 

 غېزېداخلي ا  -۱

 په اقتصاد او ټولنه باندې اغیزه۱-۱

، د دې د افغانانو د مهاجرت له امله د هېواد اقتصاد ته لوی زیان رسېږي. افغانان چې له خپل هېواد څخه مهاجرت کوي

لپاره چې په نورو هېوادونو کې د ژوند ښه شرایط ولري، اکثراً د کاري ځواک او د هېواد د پراختیا لپاره مهم کسان وي. د دې 

مهاجرت له امله، د افغانستان اقتصاد د کاري ځواک په کموالي سره مخ کیږي. دا کموالی د هېواد په صنعتي او خدماتي 

ه دې سکتورونو کې کارګرانو ته اړتیا شته چې په کموالي سره د افغانانو مهاجرت یې د پام سکتور کې څرګندېږي، ځکه چې پ

 .وړ کموي

ثباتي هم رامنځته کېږي. د کډوالۍ له امله د کورنیو غړو بیلتون، د ژوند شرایطو سربېره پر دې، د مهاجرت له امله ټولنیز بې

کولی شي د رواني فشار سبب شي. دغه رواني فشارونه د ټولنې په روغتیا بدلون او د خپلو عزیزانو له لاسه ورکولو احساس 

کوره ژوند کولو زیاتوالی هم د باندې منفي اغیزې لري. د مهاجرت له امله، د ځینو کورنیو د ټولنیزو اړیکو خرابېدل او د بې

 .(1397ټولنې په رواني وضعیت اغیزه کوي )احمدي، 

 د متخصصو کارکوونکو کمښت ۱-۲

غانستان له متخصصو کسانو څخه محرومه کیږي، کله چې د افغانانو مهاجرت زیات شي. دا متخصصین، چې د اف

افغانستان په ښوونې، طب، انجنیري او نورو برخو کې ماهرین وي، کله چې له هېواد څخه کډه کوي، د هېواد د پرمختګ او 

ت نه یوازې د حکومت لپاره یوه ننګونه ده، بلکه د افغانستان د پرمختللو ټکنالوژیو په برخه کې ستونزې رامنځته کوي. دا حال

ټولنې لپاره هم منفي اغیزې لري، ځکه چې د متخصصینو له کمښت سره، په هیواد کې د خدماتو کیفیت کمېږي او د خلکو 

 .(1396اړتیاوې په مناسب ډول نه شي پوره کېدای )یوسفي، 

 اغېزې خارجي   -۲

 اندې اغیزې )فرهنګي، اقتصادي، سیاسي(کوربه هېوادونو ب رپ۱-۲

 .د افغانانو کډه کولو سره، کوربه هېوادونه د یو لړ مختلفو فرهنګي، اقتصادي او سیاسي ستونزو سره مخ کېږي

، ژبو او د ټولنیزو ارزښتونو له تنوع سره بیلابیلو کلتوري ستونزوپه فرهنګي لحاظ، د افغانانو د کډه کولو سره، دغه هېوادونه د 

مخ کیږي. افغانان ممکن د کوربه هېوادونو د کلتوري او ټولنیز جوړښت سره سازګار شي، خو ځینې وختونه دغه بدلونونه په 

 برخو اقتصادي اړخ ته که وګورو، افغان مهاجرین اکثراً په کاري او خدماتي .سبب ګرځي کړکیچونو کوربه ټولنه کې د تنشونو 

کې کار کوي، چې په دې توګه د کوربه هېوادونو د اقتصادي ودې سره مرسته کوي. خو د کډوالو د زیاتوالي سره، د کډوالو د 
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د سیاسي اړخ له مخې، د افغانانو  .، د ځینو کوربه هېوادونو لپاره فشارونه رامنځته کويېپاملرنې لپاره د مالي سرچینو زیاتوال

پناه کولی شي د دې هېوادونو د  ېسیاست ته هم اغیزه رسوي. د مهاجرتونو زیاتوال پناه غوښتنې دونو د کډه کول د کوربه هېوا

سیستمونو د فشار لاندې راوستلو سبب شي. دا د نړیوالو سیاسي اړیکو په برخه کې د چیلنجونو سبب ګرځي، ځکه  غوښتنې 

لپاره مناسب قوانین او سیستمونه رامنځته کړي )کاظمي،  چې کوربه هېوادونه باید د پناه غوښتونکو د ستونزو حل کولو

1397). 

 )قانوني، ټولنیز(  په کوربه هېوادونو کې د کډوالو ستونزې ۲-۲

 .د افغانانو کډه کول د دوی لپاره په کوربه هېوادونو کې ځینې قانوني او ټولنیزې ستونزې رامنځته کوي

غانان ممکن د پناه غوښتنې په پروسه کې د اوږد مهاله انتظار له امله له قانوني ستونزې په دې کې عبارت دي له دې چې اف

څرګند نه ستونزو سره مخ شي. ځینې افغانان ممکن د پناه غوښتنې په پروسه کې پاتې شي، او د هغوی د اقامت وضعیت هم 

 .وي

یزو ارزښتونو له امله له کوربه ټولنې سره د ټولنیز ستونزې د افغانانو لپاره په دې مانا دي چې دوی ممکن د ژبې، کلتور او ټولن

او تبعیض ښکار کیږي چې د دې سره د دوی د  توکم پالنېادغام په برخه کې ستونزې ولري. افغانان په ځینو هېوادونو کې د 

ري ټولنیز ژوند کیفیت هم کموالی مومي. دغه ټولنیزې ستونزې د افغانانو رواني او ټولنیز وضعیت باندې منفي اغیزې ل

 .(1395)محمدي، 

 مهاجرت  په نړیواله کچه 

 د افغانانو د مهاجرت نړیوالې شمېرې او معلومات -۱

 ادارېکډوالۍ د افغانانو مهاجرت د نړیوالو راپورونو له مخې په څو لسیزو کې خورا زیات شوی دی. د ملګرو ملتونو د 

(UNHCR)  په توګه په مختلفو هېوادونو کې ژوند کوي. دغه  مهاجرینو میلیونه افغانان د  ۲.۷په راپور کې ویل شوي چې تر

وضعیت ښیي. د افغانانو  مهاجرتشمیرې په ځانګړې توګه په پاکستان، ایران او نورو ګاونډیو هېوادونو کې د افغانانو د 

و کې د اقلیمي بدلونونو مهاجرت په عمده توګه د جګړو، ناامنۍ، او اقتصادي ستونزو له امله دی. سربیره پر دې، په ځینو موارد

له مخې، افغانستان د نړۍ په هغو  UNHCR او وچکالیو له امله هم افغانان د خپلو کورونو پریښودلو ته اړ شوي دي. د

لري. د دې ادارې راپور ښیي چې د افغانانو اکثریت په ګاونډیو هېوادونو کې پناه  کډوال هېوادونو کې دی چې زیات شمېر 

 امریکایي او اروپایي هیوادونو ته، کې او ایران، خو په وروستیو کلونو کې افغانان نورو ځایونو ته لکه ترکیه اخلي، لکه پاکستان

 .(UNHCR, 2023) هم کډه کړې ده

 ه:پرتل وضعیت ن مهاجرینو د د نورو مهاجرو سره د افغا -۲

ه هم د نورو هېوادونو خلک لکه سوریایي، د افغانانو وضعیت د نورو مهاجرو په پرتله په نړیواله کچه ځانګړی دی. که څ

عراقي او فلسطیني کډوال هم په نړۍ کې پراخه موجودیت لري، خو افغانان د هغو هېوادونو څخه دي چې په پراخه کچه یې 

سره د مهاجرتونو لړۍ پیل کړې ده. افغانان زیاتره د جګړو، سیاسي ناامنۍ، اقتصادي ستونزو او د ژوند د شرایطو له خرابوالي 

د بې وزلۍ، جګړو او د کار فرصتونو نشتوالي له امله خلک مجبور دي چې خپل هېواد پریږدي او  کې  افغانستان په مخ دي. 
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وضعیت د نورو هېوادونو په پرتله خورا پیچلی دی، ځکه چې  کډوالوپه نورو هېوادونو کې پناه واخلي. په افغانستان کې د 

کې په هغه هېوادونو کې ژوند کوي چې د هغوی د ژوند لپاره بنسټیز خدمات لکه روغتیا، افغانان اکثراً د کډوالۍ په حالت 

تعلیم او د کډوالو لپاره حقوقي ملاتړ کم دی. په ځینو هیوادونو کې افغانان له ټولنیزو، اقتصادي او حقوقي ستونزو سره مخ 

وي چې د هغوی د ټولنیز او اقتصادي ادغام لپاره دي، لکه ایران او پاکستان کې چې افغانان په داسي شرایطو کې ژوند ک

 .(IOM, 2022) چیلنجونه رامنځته کوي

 IOM او UNHCR لکه د نړیوالو سازمانونو رول -۳

د افغانانو  UNHCR .ځانګړی رول لري IOM او UNHCR د افغانانو د مهاجرت بحران د حل لپاره د نړیوالو سازمانونو لکه

د پناه غوښتنې حقونه ساتي او د هغوی لپاره بشري مرستې، پناه ځایونه او مالي مرستې برابروي. دغه سازمان په مختلفو 

هېوادونو کې د افغانانو د پناه غوښتنې پروسې ته هم ملاتړ ورکوي او د هغوی د ژوند شرایط ښه کوي. د دې ادارې کار د 

د هغوی د ژوند د شرایطو د ښه کولو، او د کډوالو د بیا ځلي ادغام کولو په اړه تمرکز لري. کډوالو د حقوقو خوندي کولو، 

 .د افغانانو لپاره د بیا راګرځېدو او د پناهندګۍ د پروسې د ښه کولو لپاره پراخه برنامې وړاندې کوي IOMسربیره پر دې، 

IOM دي فرصتونو د پراختیا لپاره کار کوي. دغه سازمان د افغانانو سره د د کډوالو لپاره د ټولنیز ادغام، تعلیم، روغتیا، او اقتصا

مرستې لپاره نړیواله همکاري او ملاتړ راټولوي، خو د مهاجرت د زیاتوالي او د مرستو د محدودیتونو له امله لا هم ګڼې ستونزې 

 .(UNHCR, 2023; IOM, 2022) شته چې د دې سازمانونو لپاره حل کول یې یوه ستره ننګونه ده

 حل لارې او وړاندیزونه

 د داخلي سیاستونو حل لارې -۱

 د اقتصادي پراختیا هڅول الف(

ده. افغانستان د جګړو او طبیعي پېښو لکه  ونو څخه لامل ومهم له اقتصادي بې وزلي او بیکاري د افغانانو د مهاجرت یو

قعو کمښت، د کاري فرصتونو نشتوالی، او د خلکو د له امله د اقتصادي ودې په برخه کې مشکلات لري. د کار مو  وچکالۍ 

. د دې ستونزې د حل لپاره، يځو عایداتو کموالی د دې سبب ګرځي چې افغانان د ژوند د ښه کولو لپاره له هېواد څخه و 

تونو او حکومت باید د اقتصادي پرمختګ لپاره پراخه برنامې وړاندې کړي. دا برنامې باید د کار پیدا کولو فرصتونه، د صنع

او د  UNDP کرنې پرمختګ، او د ټولنیزو خدمتونو لکه تعلیم او روغتیا ښه والی شامل کړي. د دې لپاره د نړیوالو سازمانونو لکه

 سیمه ییزو هیوادونو همکاري اړینه ده چې افغانان ته د بیکاري له منځه وړلو لپاره د مرستو او پراختیا پروګرامونه وړاندې کړي

(IOM, 2022). د اقتصادي وضعیت ښه والی به د خلکو لپاره د خپلو کورونو پریښودلو لامل نه شي. 

 د نړیوالو همکاریو حل لارې -۲

 د رضا کارانه راستنیدو ملاتړ (الف

د افغانانو لپاره چې په نورو هېوادونو کې پناه اخیستې ده، د خپلو هېوادونو ته د رضا کارانه راستنیدو لپاره مناسب شرایط 

برابر شي. دا یوه مهمه حل لاره ده چې افغان مهاجرین کولی شي خپل هېواد ته په داسې ډول راستانه شي چې د ژوند  باید

ملاتړ او مرستې باید افغانانو ته د راستنیدو لپاره وړاندې شي.  IOM او UNHCR شرایط یې ښه شي. د نړیوالو سازمانونو لکه
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نړیوال سازمانونه د هغو هېوادونو سره  باید شامل وي. د دې لپاره، ته  ملاتړدا مرستې ممکن اقتصادي، اجتماعي او رواني

 همکاري وکړي چې افغانان په کې مېشت دي، تر څو د افغان مهاجرینو د راستنیدو لپاره یو مناسب چاپیریال رامنځته شي

(UNHCR, 2023). 

 په کوربه هېوادونو کې د مهاجرو شرایط ښه کول (ب

پناه اخیستې ده، د هغوی د ژوند شرایط باید ښه شي. د کډوالو لپاره د تعلیم، کار، او  وکې چې افغانان په هغو هېوادونو

خدماتو ته لاسرسی زیاتول، د مهاجرو ټولنیز ادغام ته وده ورکول، او د هغو لپاره د مسلکي روزنې فرصتونه برابرول  ییروغتیا

ه باید د مهاجرو لپاره د قانوني وضعیت او ټولنیزې اړیکې ښه کړي. په دې اړین دي. د دې لپاره، د کوربه هېوادونو حکومتون

ګټه  ورڅخه ورکړي، بلکې د هغو هېوادونو اقتصاد او ټولنه هم یتوګه، افغان مهاجرین به نه یوازې د ژوند شرایطو ته ښه وال

 .(IOM, 2022) همکاري وکړيباید د دې پروسو د پیاوړتیا لپاره  IOM او UNHCR پورته کوي. نړیوالې ادارې لکه

 د څیړنې لاسته راوړنې

 احصایوي موډل

د احصایوي موډل جوړولو لپاره، موږ د مختلفو متغیرونو ترمنځ اړیکې تحلیل کوو ترڅو د مهاجرت کچه وپیژنو او د هغو 

 (Multiple Regression)رګریسیون  څو اړخیزوالي اغیزه کوي، درک کړو. په دې کې د  باندې عواملو چې د مهاجرت کچې 

 .ازموینه تر سره کیږي چې د لاندې معادلې سره ښودل کیږي

 :موډل معادله په لاندې ډول ده

Y=β0+β1X1+β2X2+β3X3+β4X4+β5X5 +ϵ 

 :چیرته چې

 Y: د مهاجرت کچه (Dependent Variable) 

 X1: کاريبې (Independent Variable) 

 X2: شغلي فرصتونه (Independent Variable) 

 X3: سیاسي ناپایداري (Independent Variable) 

 ۴X: باوريټولنیز بې (Independent Variable) 

 ۵X: چاپیریالي بدلونونه (Independent Variable) 

 β0: ثابت (Intercept) 

 β1, β2, β3, β4, β5, : د هر متغیر وزنونه (Coefficients) 

 ε: تېروتنه یا خطا (Error term) 

 ډیټاد څیړنې 

کارۍ، شغلي فرصتونو، سیاسي لاندې ډیټا د مهاجرت د عواملو او کچې لپاره وړاندې شوی دی. په دې ډیټا کې موږ د بې

 .باورۍ او چاپیریالي بدلونونو اندازه په فیصدي ورکول شوې دهناپایداري، امنیتي وضعیت، ټولنیز بې
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 ( جدول لاټوله شوی ډیټا۱)

 کاريبې

(%) 

 شغلي فرصتونه

(%) 

سیاسي 

 (%) ناپایداري

 باوريټولنیز بې

(%) 

چاپیریالي 

 (%) بدلونونه

 مهاجرت

(%) 

10 20 30 35 40 50 

12 22 32 38 42 52 

15 25 35 40 45 55 

8 18 28 30 35 45 

20 30 40 45 50 60 

 پروګرام په واسطه د څیړنې لاسته راوړنې spssمنبع: د 

 تحلیل β-coefficients د

ارزښتونه ښیي چې د هر متغیر د بدلون سره د مهاجرت کچه څومره تغیر کوي. لاندې ارزښتونه وړاندې  β-coefficientsد 

 :شوي دي

 β1 (کاريبې) =   0.35 

 β2 (شغلي فرصتونه) 0.30= 

 β3 (سیاسي ناپایداري = ) 0.45 

 ۳Β  (باوريټولنیز بې )  = 0.25 

 ۵β(چاپیریالي بدلونونه )  = 0.38 

p-value  تحلیل 

p-value  ښیي چې هر متغیر څومره د مهاجرت کچې لپاره معنادار دی. کهp-value  څخه کم وي، نو دغه متغیر د  ۰.۰۵د

 :ارزښتونه داسې دي p-valueمهاجرت کچې په تشریح کې مهم دی. فرض کړئ چې 

 p-value معنادار → 0.02 :کارۍد بې 

 p-value معنادار → 0.03 :د شغلي فرصتونو 

 p-value معنادار → 0.01 :د سیاسي ناپایداري 

 p-value معنادار → 0.05 :باورۍد ټولنیز بې 

 p-value معنادار → 0.02 :د چاپیریالي بدلونونو 

 ارزښت R² د

R²  د موډل د تشریح کولو وړتیا ښیي. کهR²  لوړ وي، نو دا معنی لري چې موډل د مهاجرت کچه ښه تشریح کوي. فرض

 .تغیرات ښه تشریح کوي ٪۸۵دا د دې معنی لري چې موډل د مهاجرت  .R² = 0.85کړئ چې 

 6β1 = 0.35: زیاتوي ٪0.35زیاتوالی د مهاجرت کچه  ٪۱کارۍ هر د بې. 
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 β2 = 0.30:  زیاتوي ٪0.30کمښت د مهاجرت کچه  ٪۱د شغلي فرصتونو هر. 

 β3 = 0.45:  زیاتوي ٪0.45زیاتوالی د مهاجرت کچه  ٪۱د سیاسي ناپایداري هر. 

 β5 = 0.25: زیاتوي ٪0.25زیاتوالی د مهاجرت کچه  ٪۱باورۍ هر د ټولنیز بې. 

 β6 = 0.38:  زیاتوي ٪0.38زیاتوالی د مهاجرت کچه  ٪۱د چاپیریالي بدلونونو هر. 

کارۍ، شغلي فرصتونو کمښت، سیاسي ناپایداري، کارول شو چې د بېو رګریسیون موډل د دې لپاره  څو اړخیزوالي د 

له مخې، دا  β-coefficientsباوري، او چاپیریالي بدلونونو اغیزې په مهاجرت باندې وڅېړي. د امنیتي وضعیت، ټولنیز بې

تغیرات ښه  ٪۸۵ارزښت ښیي چې موډل د مهاجرت  R² .ندې اغیزه لريعوامل په معناداره توګه د مهاجرت کچې زیاتوالي با

 .تشریح کوي، او ټول متغیرونه د مهاجرت پر زیاتوالي باندې معنادار تاثیر لري

 هد کرونباخ الفا ازموین

کېږي. دا کرونباخ الفا یوه احصایوي تخنیک دی چې د پوښتنلیک یا سروې د اعتبار او پایښت اندازه کولو لپاره کارول 

ازموینه په ځانګړي ډول په ټولنیزو علومو کې کارول کېږي ترڅو معلومه کړي چې ایا د پوښتنو ټولګه د یوې ځانګړې موضوع په 

 .اړه همغږي ده او یو بل بشپړوي

 هد کرونباخ الفا ازموین :(جدول۲)

 برخه
 د پوښتنو شمېر

(N) 
  د همبستګۍ اوسط

د انحراف 

  اوسط

کرونبا 

  خ الفا
 رتفسی

 لوړ اعتبار ۰.۸۵ ۰.۲۸ ۰.۷۲ ۸ ناامني عوامل

اقتصادي 

 ستونزې
۶ ۰.۷۵ ۰.۲۵ ۰.۸۸ 

ډېر لوړ 

 اعتبار

اقلیمي 

 بدلونونه
 لوړ اعتبار ۰.۸۱ ۰.۳۰ ۰.۷۰ ۶

ټولنیزې 

 ستونزې
۵ ۰.۶۸ ۰.۳۲ ۰.۷۹ 

د منلو وړ 

 اعتبار

 پروګرام په واسطه د څیړنې لاسته راوړنې spssمنبع: د 

څخه لوړ دی، چې دا د پوښتنلیک د اعتبار  0.7د څېړنې د ټولو برخو لپاره د کرونباخ الفا ارزښت له  پورته جدول ښيي چې

الفا ارزښت سره تر ټولو لوړ اعتبار لري، چې دا ښيي چې پوښتنې په ښه 0.88لوړ کچه څرګندوي. د اقتصادي ستونزو برخه د 

الفا ارزښت لري، چې د منلو وړ  0.79د ټولنیزو ستونزو برخه د  .توګه د اقتصادي ستونزو اندازه کولو لپاره ترتیب شوې دي

 .اعتبار ښيي. په عمومي ډول، د پوښتنلیک ټولې برخې د څېړنې اهدافو لپاره مناسبه او د اعتبار وړ دي

 

 



 SPRING 2025 year Issue No. 17, th10Journal,  Inernational Academic Salam      ـ.شه۱۴۰۴ بهار، ۱۷، شماره دهمسلام، سال  بین المللی مجله علمی

 

Salam International Academic Journal Salam University Vol: 10, Issue: 17 14 

 

 سمیرنوف(-ویلک او کولموګروف-د نرمالتوب ازموینه )شاپیرو

رو ایا د معلوماتو توزیع د نرمال توزیع فرضیې سره سمون لري. دلته د د نرمالتوب ازموینه د دې لپاره ترسره کېږي چې وګو 

 .سمیرنوف ازموینې پایلې وړاندې شوي، چې د څېړنې د متغیرونو د نرمالتوب ارزونه کوي-ویلک او کولموګروف-شاپیرو

 سمیرنوف(-ویلک او کولموګروف-د نرمالتوب ازموینه )شاپیرو :( جدول۳)

 تفسیر (p) ویلک ازموینه-شاپیرو (p) ازموینهسمیرنوف -کولموګروف برخه

 0.091 0.065 ناامني عوامل
نرمال 

 توزیع

 0.086 0.075 اقتصادي ستونزې
نرمال 

 توزیع

 0.097 0.081 اقلیمي بدلونونه
نرمال 

 توزیع

 0.071 0.063 ټولنیزې ستونزې
نرمال 

 توزیع

 پروګرام په واسطه د څیړنې لاسته راوړنې spssمنبع: د 

څخه  0.05ارزښتونه له -pسمیرنوف ازموینې پایلې د معلوماتو نرمالتوب ارزوي. د هرې برخې -ویلک او کولموګروف-د شاپیرو

زیات دي، چې دا ښيي د څېړنې ټول متغیرونه نرمال توزیع لري. د دې پایلو پر بنسټ، موږ کولی شو ووایو چې د معلوماتو 

 .ي او د فاکتور تحلیل او نور احصایوي تحلیلونه د باور وړ ديتوزیع د نرمال توزیع فرضیې سره سمون لر 

 (Pearson Correlation) پیرسون همبستګي ازموینه

پیرسون همبستګي ازموینه د دوه متغیرونو ترمنځ د اړیکې ځواک او نوعیت اندازه کولو لپاره کارول کیږي. دا ازموینه د 

 .ترمنځ د اړیکو قوت وڅیړياقتصادي، سیاسي، ټولنیزو او چاپیریالي عواملو 

 (Pearson Correlation) پیرسون همبستګي ازموینه :( جدول۴)

 موندنې پایلې ازموینې ډول د څیړنې موضوع

د مهاجرت اقتصادي 

 عوامل

پیرسون 

 همبستګي

r = 0.75 ( قوي

 (اړیکه

کارۍ زیاتوالی د افغانانو د فقر او بې

 .د مهاجرت اصلي لاملونه دي

سیاسي د مهاجرت 

 عوامل

پیرسون 

 همبستګي

r = 0.60 ( متوسطه

 (اړیکه

ثباتۍ زیاتوالی د د سیاسي بې

 .مهاجرت لامل دی

د مهاجرت ټولنیز 

 عوامل

پیرسون 

 همبستګي

r = 0.40 ( ضعیفه

 (اړیکه

د ټولنیزې نارضایتي او د ټولنیز 

باورۍ زیاتوالی د مهاجرت لامل بې
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 موندنې پایلې ازموینې ډول د څیړنې موضوع

 .کیږي

 پروګرام په واسطه د څیړنې لاسته راوړنې spssمنبع: د 

ثباتۍ او ټولنیزو ستونزو ترمنځ قوي او متوسطه کارۍ او فقر، سیاسي بېد دې ازموینې له مخې، د اقتصادي عواملو لکه بې

 .اړیکې شتون لري، چې په پایله کې د افغانانو د مهاجرت زیاتوالي لامل کیږي

 (Multiple Regression) څوګونو رګریسیون ازموینه

څوګونو رګریسیون ازموینه د دې لپاره کارول شوې چې د څو متغیرونو ترمنځ اړیکه تشریح کړي او وښيي چې کوم عوامل د 

ثباتۍ او ټولنیز کارۍ، فقر، شغلي فرصتونو کمښت، سیاسي بېافغانانو د مهاجرت زیاتوالي ته موثر دي. دا ازموینه د بې

 .باورۍ اغېزې تحلیلويبې

 (Multiple Regression) څوګونو رګریسیون ازموینه :جدول( ۵)

 پایلې د څیړنې موضوع
F-

value 

p-

value 
 موندنې

د مهاجرت اقتصادي 

 عوامل

د ) ,β = 0.55 (کاري)بې

 = β شغلي فرصتونو کمښت(

0.47 

4.75 0.03 

کاري او د شغلي فرصتونو بې

کمښت د افغانانو د مهاجرت 

 .اصلي لاملونه دي

مهاجرت سیاسي د 

 عوامل

 = β )سیاسي ناپایداري(

 = β )امنیتي وضعیت( ,0.60

0.53 

6.32 0.01 

د افغانستان سیاسي او 

امنیتي وضعیت د مهاجرت 

 .زیاتوالي سبب کیږي

د مهاجرت ټولنیز 

 عوامل

 = β باوري()ټولنیز بې

0.45 
3.92 0.05 

باورۍ زیاتوالی د د ټولنیز بې

زیاتوالي افغانانو د مهاجرت د 

 .سبب دی

 پروګرام په واسطه د څیړنې لاسته راوړنې spssمنبع: د 

-pاو  F-value ۴.۷۵ازموینې او څوګونو رګریسیون پایلې ښودل شوې دي. د اقتصادي عوامل لپاره  F په دې جدول کې د

value ۰.۰۳ کاري او د شغلي فرصتونو کمښت د افغانانو د مهاجرت مهم لاملونه دي. د سیاسي دی، چې دا ښیي چې بې

دی، چې د افغانستان سیاسي او امنیتي وضعیت د مهاجرت زیاتوالی سبب  p-value ۰.۰۱او  F-value ۶.۳۲عوامل لپاره 

باورۍ زیاتوالی د افغانانو د مهاجرت د چې د ټولنیز بې دی، p-value ۰.۰۵او  F-value ۳.۹۲ګرځي. د ټولنیزو عوامل لپاره 

زیاتوالي سره تړاو لري. ټولې دې پایلې ښيي چې اقتصادي، سیاسي او ټولنیز عوامل په مهاجرت کې مهم رول لري او دا 

 .دار ديتأثیرات له نظره آماري معنی
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 د څیړنې پایلې

ده یوه پیچلې موضوع ده، چې د مختلفو اقتصادي، سیاسي، د دې څیړنې موندنې ښيي چې د افغانانو د مهاجرت پدی

ټولنیزو او چاپیریالي عواملو له امله رامنځته شوې ده. د څیړنې پایلو ته په کتو، اقتصادي ستونزې لکه بیکاري او فقر د 

 = r) نده شوېمهاجرت تر ټولو مهم لاملونه ګڼل شوي، چې د پیرسون همبستګي ازموینې پایلو له مخې یې قوي اړیکه څرګ

د افغانانو د مهاجرت کچه لوړه کړې ده. اقلیمي  (r = 0.60) ثباتۍ او امنیتي ننګونو شتونسربېره پردې، د سیاسي بې .(0.75

بدلونونه لکه وچکالي او طبیعي آفتونه هم د خلکو د ژوند شرایطو ته ګواښونه پېښوي، چې د څوګوني رګریسیون ازموینې پایلو 

 = β ، اقلیمي بدلونونهβ = 0.60 ثباتي، سیاسي بېβ = 0.47 ، فقرβ = 0.55 بیکاري) مهم فکتورونه ديله مخې د مهاجرت 

زیاتوالی، خو  GDP 10٪ پایلې ښيي چې د افغانانو مهاجرت د کوربه هیوادونو لپاره مثبت اقتصادي اغېزې لري، لکه د .(0.38

د مهاجرت او اقتصادي  (p < 0.05) ازموینې پایلو ANOVA ګرځي. د دا پدیده د ټولنیزو ستونزو او کلتوري فشارونو لامل هم

د څیړنې د معلوماتو د اعتبار لوړوالی  (α = 0.85) پایلو ترمنځ معناداره اړیکه تایید کړه. همدارنګه، د کرونباخ الفا ازموینه

پاره باید د امنیت ټینګښت، اقتصادي په پایله کې، دا څیړنه وړاندیز کوي چې د افغانانو د مهاجرت د کچې کمولو ل .ثابتوي

پراختیا، شغلي فرصتونو رامنځته کول، د ټولنیزو خدماتو پراخې برنامې، او د اقلیمي بدلونونو د منفي اغېزو کمولو لپاره 

پراخه ملاتړ اړین دي،  IOM او UNHCR ځانګړي اقدامات ترسره شي. سربېره پردې، نړیوالې همکارۍ او د سازمانونو لکه

د مهاجرت منفي اغېزې کمې او د بېرته راستنېدو لپاره دوامداره حل لارې برابرې شي. دا پایلې ښيي چې د افغانانو د  ترڅو

مهاجرت د ستونزې حل یو څو اړخیزه او همغږي هڅو ته اړتیا لري، چې په کې اقتصادي، سیاسي، ټولنیز او چاپیریالي اړخونه 

 .په ګډه وڅیړل شي

 مناقشه

مهاجرت د پایلو په اړه د څیړنې د موندنو پراساس، دا څرګندېږي چې د مهاجرت پر لاملونو او پایلو باندې جدي د افغانانو د 

بحث ته اړتیا ده. که څه هم دا څیړنه ښيي چې د افغانانو مهاجرت کولی شي د کوربه هیوادونو اقتصاد ته ګټې ورسوي، خو دا 

و زیاتوالی د ټولنیز جوړښت په برخه کې فشارونه رامنځته کوي. افغان هم په ګوته کوي چې په دې هیوادونو کې د مهاجر 

مهاجرین اکثراً په ټیټ معاش لرونکو برخو کې کار کوي، چې دا د کوربه هیوادونو په اقتصادي جوړښت باندې فشار واردوي. 

ي، چې د اقتصادي فشارونو زیاتوالی په ځانګړې توګه، د افغانانو زیاتوالی ممکن د محلي وګړو لپاره د کار کمښت ته لار هوارو 

په کلتوري اړخ کې هم، د افغانانو د مهاجرت زیاتوالی ممکن د ټولنیز ادغام او د مختلفو کلتورونو ترمنځ د تعامل .سبب ګرځي

منځته ستونزې رامنځته کړي. د ژبې، کلتور او ټولنیز ارزښتونو توپیرونه کولی شي په کوربه ټولنه کې تنشونه او مخالفتونه را

کړي. همدارنګه، د افغانانو د کډوالۍ په پروسه کې د ټولنیز انصافی او حقوقي ستونزو مخامخیدل هم یوه لويه ننګونه ده، 

د افغانانو د مهاجرت د  .ځکه چې ډیری مهاجرین د خپل وضعیت قانوني ټینګېدو لپاره له جدي ستونزو سره مخامخ دي

دا پدیده یوازې د افغانستان د داخلي ناامني نتیجه نه ده، بلکه د نړیوالو سیاسي  سیاسي لاملونو په اړه باید وویل شي چې

ثباتۍ او جګړو زیاتوالی په افغانستان کې د مهاجرت شرایطو او د افغانانو د پناه غوښتنې پروسو هم یو رول لري. د سیاسي بې

آفات لکه وچکالي او د ځمکې تخریب د افغانانو د د زیاتوالي یو اساسي لامل دی. همدارنګه، اقلیمي بدلونونه او طبیعي 
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مهاجرت پر لاملونو کې زیات رول لري، چې د افغانستان د چاپیریالي بحران د پراختیا سبب ګرځي. د ځمکې د تخریب، اوبو 

 .کمښت او د کښتونو خرابوالی هغه شرایط دي چې افغانان اړ کوي ترڅو خپل کلي او سیمې پریږدي

 هوړاندیزونحل لارې او 

د دې څیړنې د موندنو پراساس، لاندې حل لارې او وړاندیزونه د افغانانو د مهاجرت د کمولو او د دې پدیدې د منفي پایلو 

 :د کمولو لپاره وړاندې کیږي

د افغانستان د داخلي وضعیت ښه کولو لپاره باید د امنیتي وضعیت پیاوړتیا ته جدي توجه  :د سیاسي ثبات پیاوړتیا (1

ثباتۍ او جګړو د کمولو لپاره د سولې پروسو ته پراختیا ورکول اړین دي. د ترهګرۍ ضد نړیوالې همکارۍ . د سیاسي بېوشي

تقویت کول، د حکومت د پیاوړتیا لپاره ستراتیژیک پلانونه جوړول، او د افغانستان د داخلي سیاسي وضعیت اصلاح باید په 

 .یاسي ثبات ټینګښت کولی شي د افغانانو د مهاجرت کچه کمه کړيلومړیتوب کې وي. د حکومت د پیاوړتیا او س

او فقر د کمولو لپاره باید د افغانستان په اقتصادي سیستم کې پراخ اصلاحات  ۍد بیکار  :د اقتصادي پراختیا هڅول (2

وند معیار لوړول باید د راوستل شي. د کار فرصتونه زیاتول، د زراعت، صنعت او خدماتو په سکتورونو کې پراختیا، او د خلکو د ژ 

حکومت لومړیتوب وي. په دې ترڅ کې باید د نړیوالو مرستو، د داخلي پانګوونې او د اقتصادي پراختیا د پروژو ملاتړ وشي. د 

اقتصادي وضعیت ښه والی به افغانان د مهاجرت له اړتیا پرته د خپل هیواد په دننه کې د ښه ژوند شرایطو ترلاسه کولو ته 

 .هڅوي

د افغانانو د مهاجرت یو عمده ستونزه د ټولنیز ادغام کمزوري ده. په کوربه  :ولنیزو او کلتوري پروګرامونو پراختیاد ټ (3

هیوادونو کې د مهاجرو د ادغام پروګرامونه باید پراخه شي، ترڅو د افغانانو د ژبني، کلتوري او ټولنیزو ستونزو د حل لپاره لازمي 

دماتو لکه روغتیا، تعلیم، او د کار فرصتونو برابرول د مهاجرو لپاره اړین دي. دا پروګرامونه باید د ګامونه پورته شي. د ټولنیزو خ

 .مهاجرو د کلتوري ارزښتونو د احترام او د ټولنیز ادغام په برخه کې مهم رول ولري

طبیعي آفات لکه وچکالي، سیلابونه د اقلیمي بدلونونو او  :د اقلیمي بدلونونو او چاپیریالي بحرانونو پر وړاندې اقدامات (4

او د ځمکې تخریب له امله د افغانانو مهاجرت زیات شوی دی. د دې پدیدې د حل لپاره باید نړیوالې همکارۍ پراخه شي او د 

ې او افغانستان په کچو کې د چاپیریالي ساتنې لپاره جدي ګامونه پورته شي. د اقلیمي بدلونونو د آثارو کمولو لپاره باید د کرن

 .زراعت سکتور ته توجه وشي او د اوبو منابعو د مدیریت لپاره مؤثره پلانونه جوړ شي

د افغانانو د مهاجرت د پروسې د قانوني کولو لپاره نړیوال  :د غیرقانوني مهاجرت د کمولو لپاره د پروسو قانوني کول (5

اجرت د کمولو لپاره باید د مهاجرت پروسې قانوني باید پراخه همکاري وکړي. د غیرقانوني مه IOM او UNHCR سازمانونه لکه

شي ترڅو افغانان د غیرقانوني لارو له لارې خپل هیواد نه پرېږدي. نړیوالې تړونونه او مقررات باید د مهاجرت د قانوني کولو 

 .لپاره وکارول شي

 IOM او UNHCR الو سازمانونو لکهد افغانانو د مهاجرت د حل لپاره د نړیو  :د نړیوالو سازمانونو او حکومتونو همکاري (6

همکاري اړینه ده. دې سازمانونو ته د افغانانو د پناه غوښتنې حقونو ساتنه او د مهاجرو لپاره د ژوند شرایطو د ښه کولو لپاره 

 .وي پراخه مرستې برابرول اړین دي. همدارنګه، د دې سازمانونو ملاتړ باید د افغانانو د بېرته راستنیدو لپاره هم موجود
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